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WOJ. PODKARPACKIEGO)

W artykule opisano wplyw dziatlania gospodarstw domowych na $rodowisko.
Przedstawiono wyniki badan wiasnych przeprowadzonych w 2010 r., wéréd mieszkancow
woj. podkarpackiego. Istota stosowanej metody badawczej byly badania ankietowe,
z wykorzystaniem rozdawanego respondentom kwestionariusza. Przedstawiono takze
przyktady ekologicznych zachowan w gospodarstwach domowych oraz zaakcentowano rolg
panstwa w procesie ksztattowania tych zachowan.

1. WPROWADZENIE

Na stan Srodowiska naturalnego maja wpltyw podejmowane decyzje i dzialania
zardwno pojedynczych osob, jak i wielkich przedsigbiorstw, dziatajacych niejednokrotnie
na skalg globalng. Istotne znaczenie w procesie oddziatywania na srodowisko maja takze
gospodarstwa domowe. Polityka pojedynczego gospodarstwa domowego ma bowiem
wplyw na to, co dzieje si¢ w skali regionu czy globalne;.

Suma zachowan w poszczegélnych gospodarstwach domowych daje zjawisko skali.
W gospodarstwach domowych podejmowane sa decyzje, zwiazane z nabywaniem
i uzytkowaniem dobr Gospodarstwa domowe korzystaja z zasobow s$rodowiska
naturalnego, ale takze w wyniku codziennego funkcjonowania produkuja r6znego rodzaju
zanieczyszczenia, jak $cieki, opady.

Z perspektywy pojedynczego gospodarstwa domowego ilo§¢ wykorzystywanych przez nie
zasobow oraz ilo$¢ wytwarzanych zanieczyszczen nie jest duza, ale patrzac na
gospodarstwa domowe jako osobny sektor, mozemy $miato wysnu¢ teze, ze ich dziatanie
ma wplyw na $rodowisko.?

Bardzo waznym elementem w procesie ekologizacji spoteczenstwa jest edukacja
ekologiczna gospodarstw domowych. Wprowadzenie nawykoéw ekologicznych do ich
codziennego funkcjonowania przynie§¢ moze bowiem wiele korzysci dla samych
gospodarstw domowych, a w skali regionalnej czy globalnej takze dla $Srodowiska
naturalnego.

Celem badan byto dokonanie oceny poziomu zachowan ekologicznych
w gospodarstwach domowych woj. podkarpackiego, co moze stanowi¢ punkt wyjsécia do
dalszych rozwazan, na temat potrzeby podjecia w tym regionie odpowiednich dziatan,
promujacych ksztattowanie postaw ekologicznych.

! Mgr Jadwiga Nycz-Wrébel, Katedra Systemow Zarzadzania i Logistyki, Wydzial Zarzadzania, Politechnika
Rzeszowska.

2 Ekologia i gospodarstwo domowe, http://www.czystaplaneta.pl/ekologia-i-gospodarstwa.html.
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2. POJECIE GOSPODARSTWA DOMOWEGO I WPLYW ICH
FUNKCJONOWANIA NA SRODOWISKO

»Iradycyjne gospodarstwo domowe sktada si¢ z m¢za, Zony i dzieci. Pojawiaja si¢
réwniez nietradycyjne gospodarstwa domowe, np. gospodarstwa jednoosobowe
(...) Gospodarstwo domowe definiuje si¢ jako osobg lub grupe oséb zyjacych razem,
ktére wspolnie zarzadzaja budzetem czasowym i finansowym®”. Gospodarstwa domowe
przechodza przewaznie przez kilka faz rozwojowych, uzaleznionych od wieku, posiadania
lub nieposiadania dzieci, od wykonywanej w gospodarstwie pracy zarobkowej lub nie
zarobkowej. W zaleznosci od cyklu zycia, w jakim aktualnie znajduje si¢ gospodarstwo
domowe mozemy mowié o innych jego potrzebach i ograniczeniach.® Wszystkie jednak,
bez wzgledu na cykl zycia, w jakim si¢ znajduja, poprzez korzystanie z zasobow
srodowiska, konsumpcj¢ i wytwarzanie odpadoéw wywieraja wpltyw na §rodowisko.

Z dziatalnoscia gospodarstw domowych zwiazane sa okreSlone zagrozenia dla
srodowiska. Pierwszym zagrozeniem, o ktorym mozemy moéwié, jest konsumpcja
w gospodarstwach domowych. Model konsumpcyjny pojedynczego gospodarstwa jest
uzalezniony od kilku czynnikow, takich jak: cykl zycia gospodarstwa, wzorce
konsumpcyjne 0séb, wchodzacych w sktad gospodarstwa, wielkos¢ dochodéw. Mowiac
za§ o konsumpcji gospodarstw domowych w skali globalnej, zmienila si¢ ona na
przestrzeni ostatnich lat pod wptywem globalizacji produkcji, wzrostu dochodéw, zmiany
stosowanych technologii, nowych mozliwos$ci zakupu, jakie daje np. Internet.

Nawyki konsumpcyjne débr spozywczych powoduja oddzialywanie na $rodowisko
zwiazane z transportem zywnos$ci, ich przechowywaniem, gotowaniem i wytwarzaniem
odpadow. Wzrost dochodéow umozliwia zakup coraz wiekszej ilosci sprzetu
elektronicznego, co wiaze si¢ z coraz wigksza iloscia zuzywanej energii elektrycznej.
Najwicksza ilo§¢ energii zuzywaja gospodarstwa domowe na ogrzewanie mieszkan
i doméw. Wzrost dochodéw spowodowat zwigkszenie liczby kupowanych mieszkan
i budowanych domoéw, czesto o duzej powierzchni, uzytkowanych czasami przez
pojedyncze osoby lub niewielkie rodziny. Pojawita si¢ takze moda na ,,mieszkanie na
wsi”, co czesto powoduje rozprzestrzenianie si¢ powierzchni miejskich. To z kolei
poskutkowato zmniejszaniem powierzchni zielonych i stale rosnaca liczba s$rodkoéw
transportu. Masowe korzystnie ze srodkoéw transportu w postaci samochodow, jak rowniez
zwigkszajaca si¢ liczba 0s6b podrézujacych samolotem, zwigksza zuzycie energii i emisj¢
gazow cieplarnianych.’

W raporcie OECD ,,Towards Sustainable Household Consumption? Trends and poli-
cies in OECD countries” zawarto dane, dotyczace wptywu dziatalnosci gospodarstw do-
mowych na $rodowisko. Oszacowano, ze zuzycie energii, ktore w panstwach OECD
w latach 1973-1998 wzrosto o 36%, do roku 2020 wzro$nie o kolejne 35%. Zuzycie ener-
gii elektrycznej na potrzeby komercyjne i mieszkaniowe, stanowiace 30% koncowego
catkowitego zuzycia energii, stanowi wraz z transportem dwie najszybciej rozwijajace si¢
dziedziny globalnego wykorzystania energii. W raporcie oszacowano takze, ze liczba po-
jazdow mechanicznych w panstwach OECD wzrosnie do 2020 o 32%. W tym samym

% G. Antonides, W. Fred van Raaij, Zachowanie konsumenta, PWN 2003, s. 319.
* Ibidem, s. 319.

® Konsumpcja  gospodarstw  domowych,  http://www.eea.europa.eu/pl/themes/households/about-household-
consumption.
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czasie przewiduje sig takze potrojenie liczby podrozy samolotem na calym $wiecie. Osza-
cowano takze, ze do 2020 liczba odpadéw, wytwarzanych przez gospodarstwa domowe
wzrosnie do 700 milioné6w ton rocznie. W raporcie stwierdzono takze, ze ilo$¢ zuzywane;j
przez gospodarstwa domowe wody w 9 panstwach OECD ulegta zmniejszeniu, biorac
jednak pod uwagg zwigkszenie zuzycia wody w innych krajach, w skali globalnej, nadal
niestety mozemy mowi¢ o zagrozeniu dla srodowiska w postaci deficytu wody. Oszaco-
wano takze, ze wzrosta liczba spozywanej przez gospodarstwa domowe Zywnosci, co
wiaze si¢ z posrednim wplywem na Srodowisko w postaci przede wszystkim zuzytej ener-
gii i wytworzonych odpadow®.

W raporcie OECD “Greening Household Behaviour. The role of public policy” z 2011 r.
przedstawiono kolejne dane, dotyczace wptywu dziatalnosci gospodarstw domowych na
srodowisko. W raporcie oszacowano, ze w latach 2003-2030, catkowite zuzycie energii
wsrod mieszkancow krajow OECD wzrosnie $rednio o 1,4% w ciagu roku. Wzrost
zuzycia energii bedzie szybszy w krajach spoza OECD i wedlug prognoz zuzycie energii
w 2030 roku bedzie tu o 30% wyzsze niz w panstwach OECD. Zapotrzebowanie
gospodarstw domowych na energie ro$nie wraz ze wzrostem dochodow i wieksza liczba
posiadanych urzadzen elektrycznych. Powoduje to wzrost zuzycia energii catkowite;j,
pomimo poprawy efektywnoséci energetycznej. Do 2030 roku przewiduje si¢ takze
zwigkszenie ilosci podrézy na catym $wiecie o 1,6% rocznie. Emisja zwigzanych
Z transportem gazow cieplarnianych (GHG) takze wzro$nie znaczaco. Pomimo poprawy
efektywnosci energetycznej pojazdow, ich liczba ulegnie zwigkszeniu, co wplynie na
zwigkszenie emisji gazéw cieplarnianych. Prowadzona jest obecnie skuteczna polityka
gospodarowania odpadami, dzigki ktoérej udaje si¢ coraz wigksza ilos¢ materiatow ze
sktadowiska odpadow przekaza¢ do dalszego wykorzystania, ale liczba odpadéw
komunalnych stale szybko rosnie. Oszacowano, ze wytwarzanie odpadéw komunalnych
w regionie OECD wzro$nie o 38% od 2005 do 2030 roku (okoto 1,3% w ciagu roku).
W zakresie gospodarowania woda w raporcie zawarto informacje 0 znacznych
niedoborach wody, ktore juz istnieja w pewnych regionach OECD oraz w wielu krajach
spoza OECD. Pomimo zanotowania w ostatnich latach redukcji zuzycia wody
W przeliczeniu na 1 mieszkanca oraz ogélem w panstwach OECD szacuje sig, ze
W przyblizeniu 47% populacji na $wiecie do 2030 roku bedzie zyta w regionie znacznego
niedoboru wody, zwlaszcza w krajach nie nalezacych do OECD’.

W Tabeli 1 oraz Tabeli 2 zaprezentowano najnowsze dane GUS, dotyczace zuzycia
wody oraz wytwarzania odpadow w gospodarstwach domowych w Polsce, czyli dwoch
kluczowych czynnikow w zakresie oddziatywania gospodarstw domowych na $rodowi-
sko.

® Tlumaczenie wlasne na podstawie Raportu OECD, ,, Towards Sustainable Household Consumpcion? Trends
and policies in OECD countries”, OECD 2002, s. 11.

" Tumaczenie wlasne na podstawie Raportu OECD, ,,Greening Household Behaviour. The role of public
policy”, OECD 2011, s. 22.
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Tabela 1. Gospodarowanie woda w sieci wodociagowej w Polsce wedtug wojewddztw w 2010 r.

Zuzycie wody b

Ogotem W tym w gospodarstwach domowych
Wojewoddztwa
Razem Na 1 mieszkanca
miast w m3 na rok
W hm3
POLSKA 1541,1 11979 35,2
Dolnoslaskie. 121,8 93,2 35,8
Kujawsko-pomorskie 88,7 68,4 33,6
Lubelskie 68,3 57,2 31,6
Lubuskie 38,4 30,7 33,1
Lodzkie 109,9 86,6 35,8
Matopolskie. 115,1 89,2 37,7
Mazowieckie 240,5 188,8 40,5
Opolskie 38,3 29,8 334
Podkarpackie 59,9 46,9 30,8
Podlaskie 454 37,0 30,1
Pomorskie 94,5 74,8 35,8
Slaskie 188,9 140,7 32,4
Swigtokrzyskie 41,1 31,4 31,5
Warminsko-mazurskie 56,1 44,8 34,6
Wielkopolskie 156,8 120,4 36,1
Zachodniopomorskie 77,4 58,2 36,4

b - woda dostarczona odbiorcom przez sie¢ wodociagowa
Zrédto: Gtowny Urzad Statystyczny, Ochrona Srodowiska 2011, Warszawa 2011, s. 159.

Zuzycie wody ogotem w Polsce w 2010 roku wyniosto 1541,1 hm3, w tym
w gospodarstwach domowych 1197,9 hm3. Najwigksze zuzycie wody w gospodarstwach
domowych w 2010 zanotowano w woj. mazowieckim — 188,8 hm3 oraz woj. §laskim —
140,7 hm3. Woj. podkarpackie, pod wzgledem zuzycia wody w gospodarstwach
domowych w 2010 roku, znajduje si¢ na 11 miejscu wsrod wszystkich wojewodztw —
zuzycie wody w 2010 roku wyniosto 46,9 hm3.

Jezeli chodzi o zuzycie wody na 1 mieszkanca miast, najwigksze zuzycie wody
w 2010 roku odnotowano w woj. mazowieckim — 40,5m3, nastepnie w woj. dolnoslaskim
oraz woj. pomorskim — 35,8m3. Pod wzgledem zuzycia wody w 2010 roku na
1 mieszkanca, woj. podkarpackie znalazto si¢ na 15 miejscu — 30,8m3, co wskazuje na
jedno z najnizszych zuzy¢ wody w przeliczeniu na 1 mieszkanca, wsrod wszystkich

wojewodztw.
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Tabela 2. Odpady komunalne zebrane z gospodarstw domowych wedhug wojewodztw w 2010 r.

Wyselekcjonowane
Ogobtem
W tym
Bez
. Wwyse- > @
WOJEWODZTWA lekcjo- £ @ 3 £
g nowa- § = 8 ° g 2 le| g8 B 5
§ g nyeh | @ | 22 S |82 |E|l2|5| 8|8
¢ 2o &2 2lgs | E|ls| 88 2
s | E: : 2ls |8
2 - E 5
2
W tysiacach ton
POLSKA 6896 | 180,6 9184 860 170 216 124 17 [ 36 | 1 103 181
Dolnoslaskie 697 242,1 924 71 14 16 8 2 2 0 13 15
Kujawsko-pomorskie 378 182,5 465 50 8 11 7 0 1 0 2 19
Lubelskie 253 117,6 307 31 7 11 4 0 1 0 2 5
Lubuskie 211 208,4 271 20 5 4 3 0 1 0 3 3
Lodzkie 472 185,8 613 56 8 13 6 1 2 0 6 18
Matopolskie. 479 145,0 678 89 12 25 14 2 3 0 12 21
Mazowieckie 981 187,4 1434 140 41 25 15 2 5 0 21 26
Opolskie 205 199,3 242 18 3 6 4 0 1 0 2 1
Podkarpackie 245 116,4 321 38 7 15 10 2 2 0 1 1
Podlaskie 182 153,1 233 10 2 2 2 0 1 0 1 2
Pomorskie 455 203,7 638 46 5 12 8 1 5 0 6 8
Slaskie 965 208,0 1260 120 14 28 15 1 4 0 21 35
Swietokrzyskie 134 105,3 186 14 4 3 2 1 1 0 1 2
Warmirisko- 239 167,5 307 21 6 6 5 1 1 0 2 1
mazurskie
Wielkopolskie 644 188,5 821 94 25 28 16 2 2 0 4 15
Zachodniopomorskie 357 211,0 481 42 8 10 6 1 2 0 6 9

Zrédto: Gtowny Urzad Statystyczny, Ochrona Srodowiska 2011, Warszawa 2011, s. 359.

W 2010 roku w Polsce zebrano ogotem 6896 tysiecy ton odpadow z gospodarstw
domowych. Najwieksza liczbe zebranych odpadow zanotowano w woj. mazowieckim —
981 tysiecy ton oraz w woj. slaskim — 965 tysiecy ton. W woj. podkarpackim w 2010 roku
zebrano 245 tysigcy ton odpadow z gospodarstw domowych, z czego 7 tysigcy ton
stanowily papier i tektura, 15 tysigcy ton szklo, 10 tysigcy ton tworzywa sztuczne,
2 tysiace ton metale i tekstylia, 1 tysiac to odpady wielkogabarytowe, jak réwniez
biodegradowalne. W 2010 roku w woj. podkarpackim, wsréd zebranych odpadéw nie
zanotowano odpadow niebezpiecznych.

Jezeli chodzi o wielko$¢ zebranych odpadow ogotem, w przeliczeniu na 1 mieszkanca,
najwiecej odpadow w 2010 roku zanotowano w woj. dolno$laskim — 242,1 kg na
1 mieszkanca oraz w woj. zachodniopomorskim — 211 kg na 1 mieszkanca. W 2010 roku,
woj. podkarpackie, pod wzgledem wielko$ci zebranych odpadéw w przeliczeniu na
1 mieszkanca (116,4 kg), znalazto si¢ na 15 miejscu.

3. ZACHOWANIA EKOLOGICZNE W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
WOJ. PODKARPACKIEGO

W tej czgSci artykutu przedstawiono wyniki badan wihasnych, przeprowadzonych
w2010 roku. Istota stosowanej metody badawczej byly badania ankietowe, z wykorzy-
staniem rozdawanego respondentom, ustrukturalizowanego kwestionariusza. Badanie
miato charakter niepelny. Do doboru respondentdw zastosowano metode¢ badania
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zbiorowosci incydentalnych. Badanie przeprowadzono wsrdéd 171 respondentdow, wsrod
ktérych 99 respondentéw stanowity kobiety, 72 respondentdw za$ to mezczyzni. Wyniki
badan przedstawiono ogdtem oraz w podziale na mezczyzn i kobiety.

W artykule zaprezentowano te pytania z kwestionariusza, ktore umozliwity dokonanie
oceny poziomu zachowan ekologicznych w gospodarstwach domowych woj. podkar-
packiego. Do obliczenia wynikéw zastosowano metode rgczna. Tre§é pytan i wyniki
odpowiedzi, udzielonych przez respondentéw zaprezentowano w formie tabelarycznej.

Tabela 3 przedstawia wyniki badan, dotyczacych segregacji odpadoéw przez
mieszkancow gospodarstw domowych woj. podkarpackiego.

Tabela 3. Respondenci, ktorzy segreguja odpady we wilasnym gospodarstwie domowym (w % odpo-

wiedzi)
Wyszczegodlnienie Ogotem W tym podziat wg pici
K M
Tak 441 50,0 35,2
Nie 21,1 17,3 26,8
Sporadycznie 34,8 32,7 38,0

Zr6dto: Opracowanie whasne na podstawie badan ankietowych.

W grupie wszystkich respondentow 44,1% segreguje odpady we wilasnym
gospodarstwie domowym, 21,1% nie segreguje odpadow, natomiast 34,8% segreguje
odpady sporadycznie. W grupie kobiet 50% segreguje odpady we wlasnym gospodarstwie
domowym, 17,3% nie segreguje odpadow, natomiast 32,7% segreguje odpady
sporadycznie. W grupie mgzeczyzn 35,2% segreguje odpady we wlasnym gospodarstwie
domowym, 26,8% nie segreguje odpadow, natomiast 38% segreguje odpady
sporadycznie. Badania akcentuja, ze okoto 44% mieszkancow woj. podkarpackiego,
objetych badaniem segreguje odpady we wlasnym gospodarstwie domowym, okoto 35%
segreguje odpady sporadycznie, natomiast pozostate 21% nie segreguje odpadow we
wlasnym gospodarstwie domowym.

Dla poréwnania, w badaniu TNS OBOP ,Badania $wiadomosci i zachowan
ekologicznych Polski” z 2011 roku, 45% Polakow deklaruje, ze segreguje $mieci
regularnie, za$ 17% Polakow segreguje $mieci sporadycznie.®

Tabela 4 przedstawia wyniki badan dotyczacych respondentéw, ktorzy oszczedzaja
wode we wlasnym gospodarstwie domowym.

Tabela 4. Respondenci, ktorzy oszczedzaja wodg we whasnym gospodarstwie domowym
('w % odpowiedzi)

Wyszczegblnienie Ogodtem W tym podziat wg plci
K M
Tak 71,6 77,6 63,4
Nie 28,4 22,4 36,6

Zrodto: Ibidem.

8 TNS OBOP, Badania $wiadomosci i zachowar ekologicznych mieszkancow Polski, Warszawa 2011, s. 24.
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W  grupie wszystkich respondentow 71,6% oszczgdza wodg we wlasnym
gospodarstwie domowym, natomiast 28,4% nie. W podziale wedtug plci, 77,6% kobiet
oraz 63,4% mezczyzn oszczedza wode we wlasnym gospodarstwie domowym, natomiast
22,4% kobiet oraz 36,6% mezczyzn nie. Badania pokazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢
respondentéw oszczedza wode we wlasnym gospodarstwie domowym.

Tabela 5 przedstawia wyniki badan, dotyczacych respondentow, ktorzy oszczgdzaja
energie we wlasnym gospodarstwie domowym.

Tabela 5. Respondenci, ktorzy oszczgdzaja energie we wilasnym gospodarstwie domowym
(w % odpowiedzi) *

Wyszczegolnienie Ogoétem | W tym podziat wg pici
K M
Tak, wynika to z pobudek ekonomicznych (oszczgdnosci) 75,8 76,6 747
Tak, wynika to z faktu §wiadomosci ekologiczne;j 115 15,0 6,7
Nie 12,6 8,4 18,7

Zrédto: Ibidem.
* mozliwo$¢ udzielenia wigcej niz jednej odpowiedzi

W grupie wszystkich respondentow 75,8% oszczedza energic we wlasnym
gospodarstwie domowym i wynika to z pobudek ekonomicznych, 11,5% oszczedza
energie we wlasnym gospodarstwie domowym i wynika to z faktu $wiadomosci
ekologicznej, natomiast 12,6% respondentdw nie oszczedza energii we wilasnym
gospodarstwie domowym. W grupie kobiet i mezczyzn: 76,6% kobiet oraz 74,7%
mezezyzn oszezgdza energie we wilasnym gospodarstwie domowym i wynika to
z pobudek ekonomicznych, 15% kobiet oraz 6,7% mezczyzn oszczgdza energie¢ i wynika
to z faktu $wiadomosci ekologicznej, natomiast 8,4% kobiet oraz 18,7% megzczyzn nie
oszczgdza energii we wlasnym gospodarstwie domowym. Badania pokazuja, ze
zdecydowana wigkszo$¢ respondentdw oszczedza energie we wilasnym gospodarstwie
domowym, przy czym u zdecydowanej wiekszo$ci wynika to z pobudek ekonomicznych.

Wedtug raportu TNS OBOP ,,Badania $wiadomosci i zachowan ekologicznych Polski”
z 2011 roku, 11% Polakow nie oszczedza energii w domu. Pozostali respondenci
oszczedzaja energic w domu poprzez roéznorodne dzialania, takie jak m.in.: gaszenie
$wiatel w nieuzywanych pomieszczeniach (70%), stosowanie energooszczednych zrodet
swiatta (53%), zakup energooszczgdnych urzadzen gospodarstwa domowego (41%), czy
tez poprzez uszczelnianie okien (40%).°

Tabela 6 przedstawia wyniki badan dotyczacych dziatan, ktore podejmuja respondenci
z przeterminowanymi lekarstwami.

® TNS OBOP, Badania $wiadomosci i zachowar ekologicznych mieszkaricéw Polski, Warszawa 2011, s.57.
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Tabela 6. Dziatania, ktore podejmuja respondenci z przeterminowanymi lekarstwami

(w % odpowiedzi)

Ogoétem W tym podziat wg pici
Wyszczegolnienie
K M
Wyrzucam do $mieci 68,2 64,6 73,2
Oddaje¢ do apteki 9,6 9,4 9,9
Wyrzucam do specjalnych pojemnikow 22,2 26,0 16,9

Zrodto: Ibidem.

Wsrod wszystkich respondentéw 68,2% wyrzuca przeterminowane lekarstwa do
$mieci, 9,6% oddaje do apteki, natomiast 22,2% wyrzuca do specjalnych pojemnikow.
W grupie kobiet 64,6% wyrzuca przeterminowane lekarstwa do $mieci, 9,4% oddaje do
apteki, natomiast 26% wyrzuca do specjalnych pojemnikow. W grupie m¢zczyzn 73,2%
wyrzuca przeterminowane lekarstwa do $mieci, 9,9% oddaje do apteki natomiast 16,9%
wyrzuca przeterminowane lekarstwa do specjalnych pojemnikéw. Z badan wynika, ze
zdecydowana wigkszo§¢ mieszkancow woj. podkarpackiego, objetych badaniem wyrzuca
przeterminowane lekarstwa do $mieci, okoto 10% oddaje do apteki, natomiast jedynie
okoto 22% wyrzuca przeterminowane lekarstwa do specjalnych pojemnikow.

Wedlug raportu TNS OBOP ,Badania $wiadomosci i zachowan ekologicznych
Polski”,16% Polakéw oddziela leki od reszty podczas segregowania odpadow. ™

Tabela 7 przedstawia wyniki badan dotyczacych dziatan, podejmowanych przez
respondentéw ze zuzytymi akumulatorami i bateriami.

Tabela 7. Dziatania, ktore podejmuja respondenci ze zuzytymi akumulatorami i bateriami
(w % odpowiedzi)

Ogodtem W tym podziat wg ptci
Wyszczegblnienie K M
Wyrzucam do $mieci 32,5 33,7 31,0
Oddajg za kazdym razem do punktu odbioru 33,1 29,6 38,0
odpaddw problemowych
Oddajg sporadycznie do punktu odbioru odpadoéw 34,4 36,7 31,0
problemowych

Zrodto: Ibidem.

W grupie wszystkich respondentow 32,5% wyrzuca zuzyte akumulatory i baterie do
$mieci, 33,1% oddaje kazdorazowo do punktu odbioru odpadéw problemowych,
natomiast pozostate 34,4% oddaje sporadycznie do punktu odbioru odpadéw
problemowych. W grupie kobiet 33,7% wyrzuca zuzyte akumulatory i baterie do $mieci,
29,6% oddaje kazdorazowo do punktu odbioru odpadéw problemowych, natomiast 36,7%
oddaje sporadycznie do punktu odbioru odpadéw problemowych. Wsr6d mezczyzn 31%
wyrzuca zuzyte akumulatory i baterie do $mieci, natomiast 38% kazdorazowo, a 31%
sporadycznie oddaje do punktu odbioru odpadéw problemowych. Badania pokazuja, ze
okoto 1/3 mieszkancow woj. podkarpackiego, objgtych badaniem wyrzuca zuzyte
akumulatory i baterie do $mieci, kolejne 30% oddaje kazdorazowo zuzyte akumulatory

©TNS OBOP, Badania swiadomosci i zachowar: ekologicznych mieszkancéw Polski, Warszawa 2011, $.26.
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i baterie do punktu odpadow problemowych, natomiast pozostale 30% mieszkahcow
oddaje sporadycznie zuzyte akumulatory i baterie do punktu odpadéw problemowych.

Wedhug raportu TNS OBOP ,,.Badania §wiadomosci i zachowan ekologicznych Polski”
z 2011 roku, 32% Polakéw oddziela baterie od reszty podczas segregowania odpadow™.

Ograniczenie negatywnego oddziatywania na $srodowisko, zwigzanego
z funkcjonowaniem gospodarstw domowych, wymaga zmian u podstaw w zakresie
nawykow pojedynczego gospodarstwa domowego. Mieszkancy gospodarstw domowych
powinni wprowadzi¢ ekologiczne zachowania, zwlaszcza w zakresie kluczowych
czynnikow oddzialywania na $rodowisko, takich jak: gospodarowanie woda, energia,
odpadami oraz transport.

W procesie racjonalnego gospodarowania energia gospodarstwa domowe powinny
wlaczy¢ do codziennego funkcjonowania, takie dziatania jak: instalowanie zarowek
energooszczednych, gaszenie $wiatla w pomieszczeniach, w ktorych aktualnie si¢ nie
przebywa, uzywanie energooszczednych urzadzen elektrycznych i wytaczanie ich, Kiedy
Z nich nie korzystamy, zmniejszanie temperatury ogrzewania pomieszczen na czas, Kiedy
mieszkancoOw nie ma w domu, instalowanie urzadzen, umozliwiajacych wykorzystanie
energii z odnawialnych zrodet. Jak pokazaly badania, przeprowadzone wsrod
mieszkancow gospodarstw domowych woj. podkarpackiego, zdecydowana wigkszo$é
oszczedza energie we wlasnym gospodarstwie domowym, przy czym u okoto 70%
wynika to z pobudek ekonomicznych, w matym za$ stopniu wynika to z faktu
$wiadomos$ci ekologicznej. Dlatego tak wazna jest edukacja ekologiczna gospodarstw
domowych i u$wiadamianie im, jaki wpltyw wywiera ich dziatanie na $rodowisko
naturalne.

W zakresie racjonalnego gospodarowania woda gospodarstwa domowe moga podjac
nastgpujace dzialania: zakr¢canie wody podczas mycia zgbdéw Iub naczyn, branie
prysznica zamiast kapieli, uzywanie zmywarki do mycia naczyn, podlewanie ogrodu
w najchtodniejszej porze dnia, gromadzenie deszczowki lub wody w poprzedniego
obiegu. Jak wynika z badan witasnych, okoto 70% mieszkancow woj. podkarpackiego
oszczedza wodg we wlasnym gospodarstwie domowym.

Jezeli chodzi o zagrozenia $rodowiska zwiazane z transportem, alternatywa dla
podrozy samochodem czy samolotem jest transport miejski, rowerowy lub pieszy. Jezeli
wykorzystywane sa samochody, to zaleca si¢ transport grupowy. W ramach ograniczania
niekorzystnego wptywu na $rodowisko, zwigzanego z transportem, nalezatoby takze
wyeliminowa¢ z uzytku stare samochody, ktérych wplyw na $rodowisko jest
zdecydowanie bardziej niekorzystny, niz samochodéw nowych. W tym zakresie ogromna
rolg odgrywa panstwo, ktore poprzez system formalnych instrumentéw oddziatywania
oraz podwyzkg cen paliw, moze wplywa¢ na zmniejszanie liczby podrézujacych
indywidualnie. W zakresie polityki transportowej, istotne znaczenie ma takze
zmniejszanie konsumpcjonizmu wérdd spoleczenstwa, co takze ograniczy negatywne
oddziatywanie na $rodowisko.

W zakresie gospodarowania odpadami bardzo istotne jest us$wiadamianie
spoteczenstwa o mozliwosci i istocie segregowania i recyklingu odpaddw, bo dane z tego
obszaru sa alarmujace. Jedynie 44,1% wszystkich zapytanych segreguje odpady we
wlasnym gospodarstwie domowym. Okoto 70% wszystkich respondentéw wyrzuca

1 TNS OBOP, Badania swiadomosci i zachowar: ekologicznych mieszkancow Polski, Warszawa 2011, s. 26.
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przeterminowane lekarstwa do $mieci (podczas, gdy powinny by¢ one oddawane do
specjalnie przeznaczonych do tego miejsc). Jedynie okoto 30% wszystkich zapytanych
oddaje kazdorazowo zuzyte baterie
i akumulatory do punktu odbioru odpadéw problemowych, pozostale osoby sporadycznie
oddaja zuzyte akumulatory i baterie do punktu odpadoéw problemowych lub wyrzucaja do
$mieci.

Z przedstawionych badan wynika, ze nalezy podja¢ dziatania, w zakresie edukacji
ekologicznej mieszkancow woj. podkarpackiego w celu zwigkszenia liczby gospodarstw
domowych, ktére na state whacza do swojego funkcjonowania zachowania ekologiczne.

4. ROLA PA,NSTW,A W ZAKRESIE KSZTALTOWANIA EKOLOGICZNYCH
NAWYKOW WSROD GOSPODARSTW DOMOWYCH

Funkcjonowanie gospodarstw domowych ma wplyw na $rodowisko naturalne przede
wszystkim w zakresie kluczowych czynnikow, takich jak: zuzycie wody i energii,
transport oraz gospodarka odpadami. Na zachowania cztonkoéw gospodarstw domowych
ma wptyw kilka czynnikow, takich jak dochody (wzrastajace w ostatnich czasach
w przeliczeniu na czlonka rodziny), cykl zycia gospodarstwa domowego (w ostatnim
czasie rosnie liczba kobiet pracujacych, gospodarstw jednoosobowych oraz os6b na
emeryturze), wzorce konsumpcyjne panujace w spoteczenstwie (w ostatnich latach
nastapit rozwdj spoteczenstwa konsumpcyjnego, gospodarstwa domowe kupuja coraz
wigcej produktow i korzystaja w wiekszym stopniu z ustug).’? Aby zmienié¢ sposob
funkcjonowania gospodarstw domowych i wlaczy¢ je w proces zréwnowazonej
konsumpcji, nalezy zastosowaé kilka sposobdéw oddziatywania, poczawszy od dziatania
panstwa z zakresie edukacji ekologicznej spoteczenstwa oraz stosowania formalnych
instrumentow oddzialywania na producentéw (w celu sklonienia ich do prowadzenia
polityki przyjaznej Srodowisku, w tym takze stosowanie zachgt i1 instrumentow
wspierajacych zwlaszcza mate i $rednie przedsiebiorstwa we wdrazaniu Systemow
Zarzadzania Srodowiskowego), poprzez wprowadzenie bardziej rygorystycznych norm
i przepiséw, dotyczacych sktadu i sposobu wytwarzania produktow i ustug, konczac na
prowadzeniu kampanii, majacych na celu promowanie zmiany nawykéw konsumpcyjnych
(skierowanie uwagi gospodarstw domowych na produkty przyjazne $rodowisku oraz
prowadzenie racjonalnej konsumpcji).

Nie ma przepisow, ktore oddziatywatyby bezposrednio na gospodarstwa domowe,

w zwiazku z czym panstwo powinno oddzialywac jednocze$nie na producentow,

w zakresie zachgcania ich do prowadzenia polityki przyjaznej $rodowisku oraz na
mieszkancow gospodarstw domowych, ksztattujac i korygujac ich przyzwyczajenia

i nawyki konsumpcyjne oraz sposéb codziennego funkcjonowanie (racjonalne
gospodarowanie zasobami, recykling odpadow). Zmiana nawykow konsumpcyjnych
mieszkancow gospodarstw domowych wptynie jednoczesnie na producentéw, ktorzy
swoja ofertg¢ musza dostosowywac do preferencji konsumentow.

Wedlug raportu OECD ,,Towards Sustainable Household Consumption? Trends and
policies in OECD countries” ,,dla stworzenia ram zrownowazonej konsumpcji wymagane
jest spetnienie pigciu ogdlnych warunkow:

12 Ttumaczenie wiasne na podstawie Raportu OECD, Towards Sustainable ..., op. cit., s. 12.
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— powstanie struktury cenowej dobr konsumpcyjnych i ushug, uwzgledniajacej koszty

i korzysci, zwiazane ze srodowiskiem naturalnym;

— stworzenie ram polityki i instrumentéw ustawodawczych, precyzujacych priorytety
oraz kierunki zmian;

— zapewnienie dostgpno$ci asortymentu towarow i zakresu ustug przyjaznych dla $ro-
dowiska;

— wdrozenie technologii i infrastruktury, uwzglgdniajacych kryteria jakosci §rodowiska
naturalnego w procesie projektowania i eksploatacji sieci transportowych, budownictwa

— mieszkaniowego, utylizacji odpadow, itd. oraz

— istnienie kontekstu edukacyjnego, poznawczego i informacyjnego motywujacego kon-
sumentow do podejmowania dziatan i umozliwiajacego im takie dziatania™®®,

Oprocz zaangazowania panstwa i producentow w proces zrownowazonej polityki, do-
tyczacej srodowiska naturalnego, istotne jest takze samo zaangazowanie gospodarstw
domowych. Skumulowane dziatania poszczegdlnych gospodarstw domowych daja, bo-
wiem efekt skali i powoduja znaczace oddziatywanie na srodowisko.

5. PODSUMOWANIE

Udziat w realizacji strategii zrOwnowazonego rozwoju nalezy rozpoczaé¢ od zmiany
zachowan we wlasnym gospodarstwie domowym. Szczegélne znaczenie ma
skorygowanie dziatan w zakresie kluczowych czynnikow oddzialywania na $rodowisko,
takich jak: zuzycie energii i wody, gospodarka odpadami oraz transport. Nalezy takze
zmieni¢ nawyki, zwiazane z nabywaniem dobr i ustug. Decyzje nabywcze jednostek maja
wplyw na producentdéw, ktorych celem jest jak najlepsze spetnianie oczekiwac klientow.
Zmiana preferencji konsumentdéw i uwzglednianie czynnika ekologicznego
w decyzjach nabywczych wptynie na dziatanie producentéw i zmobilizuje ich do
uwzglednienia czynnika ekologii na kazdym etapie cyklu zycia produktu. Istotne
znaczenie w procesie ekologicznej edukacji spoteczenstwa odgrywa panstwo, ktore moze
wplywaé na ksztaltowanie i korygowanie postaw spoleczenstwa, poprzez stosowanie
zestawu odpowiednich zachet i instrumentéw prawnych. Potrzebna jest zmiana sposobu
myslenia. Nalezy popatrze¢ na dziatanie gospodarstw domowych w skali globalnej
i zrozumieé, ze dziatanie pojedynczego gospodarstwa by¢ moze nie odgrywa znaczacej
roli w procesie degradacji srodowiska, ale suma podobnych dziatan w kraju, czy tez na
Swiecie, daje juz efekt skali i przyczynia si¢ do pogtebiania kryzysu ekologicznego.
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ECOLOGICAL BEHAVIOUR IN HOUSEHOLDS (ON THE EXAMPLE
OF OPINION OF RESIDENTS OF THE PODKARPACKIE PROVINCE)

The article describes the impact of household behaviour on the environment. Based on
own research results, conducted in 2010, an assessment of the level of environmental beha-
vior in households of the Podkarpackie Province was discussed. Also there were presented
the examples of ecological behavior of households and highlighted the role of governments
in shaping these behaviors.

DOI: 10.7862/rz.2012.zim.4



