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POSTAWY WSPOLCZESNEJ MLODZIE ZY
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KRYZYSOWEJ
(Z WYKORZYSTANIEM SPRZ ETU RATOWNICZEGO)

W artykule zostata poeljia proba przyblienia zagreen wystpujacych przy uprawianiue-
glugi na morzu. Jednak ze wzgjdu na wielorakét i réznorodnd¢ zagadnié opisupcych
bezpieczastwo ludzi i obgtos¢ artykutu autorzyswiadomie zrezygnowali z opisu wielu za-
gadnié i probleméw okoto towarzyazych.

Trudna sytuacja zazwyczaj pojawia siieoczekiwanie i wymaga zmiany perspektywy
w krétkim czasie. Zmiana ta wptywa na poczucie wigsvartgci. Cztowiek pozbywa si
nadziei oraz ztudzei wtedy pojawia si wyczerpanie psychiczne i fizyczne. W sytuacji kry-
zysowej wysgpujacej na morzu, gdy zagtone jestycie i zdrowie cztowieka podejmujegsi
dziatanie minimalizujce skutki zagrzen. Na wszystkich statkach pasaskich prowadzi gi

z pasaerami ¢wiczebny trening z iyciem zbiorowychsrodkéw ratunkowych. Zgodnie
z konwency STCW (nternational Convention on Standards of Trainingtfieation and
Watchkeeping for Seafarg¢rmarynarze przechogzzkolenie z obstugirodkéw ratunko-
wych.

W pierwszej cgsci zostaty przedstawione podstawowe akty prawnalugge badany pro-
blem ze szczego6lnym uwzglnieniem wyposzenia jednostek ptywagych w sprzt ratow-
niczy.

Kolejna cz$¢ artykutu nie rozpatruje sytuacji destrukcyjnej wniku, ktorej rozbitkowie
znaletli sie w tratwie ratunkowej. Nie jest tematem opracowanpés katastrofy morskiej,
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a jedynie zachowanie ludzi, w tym szukanie przywoadgrod ocalatych, przy braku etato-
wego dowddcy.

Innowacyjndcig artykutu jest zastosowanie ,raejywnosciowych” bedacych na wyposee-
niu tratwy ratunkowej w katastrofach humanitarnyendd respondentéw i ich ocena.

Stowa kluczowe katastrofayozbitek,srodki ratownicze, tratwa ratunkowa, behawior.

Navigare necesse est,
vivere non est necesse
(Gnaeus Pompeius Magnus, 106-48 p.n.e.)

1. WPROWADZENIE

Musz zeglow&, bo to dla mnie konieczne, natomiast zachowani pvayzyciu taky
konieczndcig juz nie jest (wolne ttumaczenie) tak powiedziat doogat wedtug starayt-
nego historyka Plutarcha z Cherdn®ompejusz (w sytuacji é6dramatycznej) zaokto-
wywujac sk jako pierwszy na statek wiglz strach, przetenie i obaw zaldég obserwuaf
cych trudne warunki hydrometeorologiczne paoejna MorzuSrodziemnym. Statki cu-
mowaty i przygotowywaty si do wyjscia na morze, w porcie stangnego Egiptu zatado-
wane zbaem na, ktdre czekaly rzymskie legiony. Pompey Magniat wiele do stracenia,
przede wszystkim politycznie na dostawach fracimarynarze-czlonkowie zatdg tylkiy-
cie. Dzk rodzi st pytanie czy podzielali nastawienie i determigamajojego dowodcy?

Jak dtugo sigm¢ w pisan histork zeglugi mana odnié¢ wrazenie,ze zatogi statkéw,
okretow zawsze skazane byly tylko na siebie. Na benmasoceanie wszeéiatowym
trudno byto spotk&ainng jednostk ptywajaca, zatem jedynynérodkiem ratowniczym byta
i jest do dzisiejszego dnia szalupa ratownicza. @ayinionych czasach byla ich wystar-
czapca iloé¢, mazna z cad stanowczécia stwierdze, ze nie.

Rewolucp we wspotczesnym ratownictwie byta ptiovo $¢ wystania sygnatu wzywania
pomocy drog radiows. Guglielmo Marcorii wynalazt i opatentowat telegraf bez drutu
umazliwiajacy nadanie sygnatu drgegadiows. W 1901 roku sygnat udatogspomyéinie
przestd przez Atlantyk. SOS reélzynarodowy sygnat w alfabecie Mor8esktada sj
z sekwencji trzech powtarzgjych s¢ bez spacji, gigow znakow ...---... (trzy ,kropki” sy-
gnaly krotkie, trzy ,kreski” sygnaty dilugie i ponawe trzy ,kropki” sygnaty krotkie). Po
raz pierwszy skuteczniezyto sygnat SOS 10 czerwca 1909 roku w czasie kaftgst
brytyjskiego oketu liniowego Slavonig ktory rozbit st na Azorach. D& ciekawa jest

4 Jeden z najwkszych pisarzy stasgtnej Grecji, historyk, filozof-moralista oraz ooat
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plutarch (dagt: 31.07.2017 r.).

5 Guglielmo Marconi (ur. 25 kwietnia 1874 r. w BoipiwWiochy, zm. 20 lipca 1937 r. w Rzymie,
Wiochy) — wloski fizyk i konstruktor. Jeden z piendw radia i przemystu elektronicznego. Laureat
Nagrody Nobla z dziedziny fizyki w roku 1909 za wadttw rozwoj telegrafii bezprzewodowe;.
https://pl.wikipedia.org/wiki/Guglielmo_Marconi (dgp: 31.07.2017 r.).

6 Kod Morse’a — stworzony w 1838 r. przez Samuetadd’a i Alfreda Vaila sposéb reprezentacii
alfabetu, cyfr i znakdw specjalnych za pomawickow, blyskéwswiatta, impulséw elektrycz-
nych lub znakéw popularnie zwanych krgsk kropka, https://pl.wikipedia.org/wiki/
Kod_Morse%E2%80%99a (dept 31.07.2017 r.).

7 http://www.polskieradio.pl/39/156/Artykul/8614 M4-ponad-wiek-nadajemy-sygnal-SOS
(dostp: 31.07. 2017 r.).
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historia samego railzynarodowego sygnatu wzywania pomocy. Nedaynarodowej kon-
ferencji pdgwicconej alfabetowi Morsea w Berlinie dnia 1 lipca 830ku sygnat SOS zo-
stat wprowadzony i zatwierdzony jako sygnat wzyveapomocy.

Dopiero pé&niej zaczto interpretowa sygnat SOS jako skrét:Save Our Souls” —
»0calcie Nasze Dusze,Save Our Ship” — ,Ocalcie Nasz Statek”, lub ,Sebdt Succour”
— . Wysdlijcie Pomoc”. Jedno jest pewnes sygnat SOS zagtit wczesniej wwywany sygnat
CQD? - ,do wszystkich stacji: niebezpiedstwo”. Dla historycznego pogdku nalety do-
da, ze Migdzynarodowa Konwencja Radiotelegraficzna w roku71@prowadzita komu-
nikat ,mayday” jako uniwersalny sygnat wotania eursek. ¢zyk angielski jestgzykiem
marynarzy. W dobie wykorzystania sztucznych saieliZiemi przekazywanie sygnatéw
wzywania pomocy zostatlo doprowadzone do perfekcjiwagi, ze ta tematyka nie jest
przedmiotem rozwan autoréw tego artykutu, uvzaych i zaciekawionychgtproblema-
tyka czytelnikbw mana odestéa do literatury specjalistycznej.

2. ZASADNICZE AKTY PRAWNE

Celem gtéwnym artykutu dnizie zachowanie sirozbitkdw w tratwie ratunkowej, dla-
tego zdecydowano esina szereg uproszazektére nie maj wpltywu na zasadnigztres¢
artykutu. Trudno jest przegnemu czytelnikowi wychowanemu ngdkie zrozumié sto-
sowane stownictwo: statek, @krczy jednostka ptywagga. Naley jednak zauway¢, ze
zaproponowano czytelnikowi bardzo szybki rejs aar@ytnosci do czaséw wspdicze-
snych. Skréty nie powinny wplyd na temat zasadniczych dociékdada.

Przechodzc do meritum, przedstawiono dwa zasadnicze dokuméwmdre reguluyj
przedmiot dociekai bada w niniejszym artykule. Nie wgbiajac sk w zawitasci prawne,
merytoryczne i specjalistyczne przedstawiono staskawy jakie przedstawit Dominik Wat-
kowski — adwokat z Kancelarii Wardigki i Wspdlnicy.

~SOLAS — Mig¢dzynarodowa konwencja o bezpieagivie zycia ha morzu, 1974 r.,
sporzdzona w Londynie dnia 1 listopada 1974 r., zmieai®notokolem sposzlzonym
w Londynie dnia 17 lutego 1978 r. oraz Protokotemygtym w Londynie dnia 11 listo-
pada 1988 r. (Dz.U. z 2016 r., poz. 869) (Konwer®f2LAS) Jednolity tekst przektadu
konwencji na¢zyk polski zostat ogtoszony w Dzienniku Ustaw z 801, poz. 869 (warto
zapamgta¢ dane tego Dziennika Ustaw, gdgzytapc sam tytut ogtoszonego aktu, trudno
przypuszczé ze mamy do czynienia z tekstem jednolitym). Tekst tgorécz wspomnia-
nych zmian wynikajcych z ww. protokotéw, obejmuje zmiany zetnika do konwencji
przyjete w okresie od 21 kwietnia 1988 r. do 30 listopa@a2 r. i prezentujstan prawny
na 1 stycznia 2014 r.

Obecnie tekst jednolity Konwencji SOLAS nie obejmigtotnych zmian zg¢znika do
konwencji wynikajcych z:

¢ rezolucji Komitetu Bezpieczstwa na Morzu przgtych 22 maja 2014 r.: rezolucja

MSC.365(93) oraz rezolucja MSC.366(93) oraz

¢ rezolucji Komitetu BezpiecZstwa na Morzu przytych 21 listopada 2014 r.: rezo-

lucja MSC.380(94) oraz rezolucja MSC.386(94).

8 CQD (wym.si kju d) — dawny sygnat oznaczaly zagrégenie na morzu i wzywanie o pomoc.
Uznawany jest za pierwszy taki sygnat w komunikeagiiowej, https://pl.wikipedia.org/wiki/CQD
(dostp: 31.07.2017 r.).
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Przektad wspomnianych rezolucji zostat ogtoszonypmienniku Ustaw w potowie
grudnia 2016 r. (Dz.U. z 2016 r., poz. 2029)”

Z kolejnego dokumentu wybrano tylko te zagadniekiére keda mialty znaczenie dla
tresci prezentowych w artykule. Zainteresowanych odsytado literatury przedmiotu
i strony z ktérej zaczerpgto informacije.

,KODEKS LSA — CHARAKTERYSTYKA SRODKOW RATUNKOWYCH  Life
Saving Appliances CodeKodeks Urzdzen Ratunkowych — jest kodeksem ,nadeym”
do konwencji SOLAS (Rozdziat Ill, art. 34). Zawartenim wymagania dotyezcharakte-
rystyk i zdoIndci nastpujacych elementow:

¢ indywidualnychsrodkéw ratunkowych — kota ratunkowe, pasy ratunkadweenbine-

zony ratunkoweifmersion sujt kombinezony ochronneiti-exposure sujtoraz
srodki ochrony cieplnejtfermal protective aig

* zbiorowychsrodkéw ratunkowych — tratwy ratunkowe, todzie rdtowve;

¢ lodzi ratowniczych;

* urzgdzen do wodowania zurawiki, system swobodnego spadku, morskie systemy
ewakuacyjne;

* $rodkéw sygnalizacji pirotechnicznej — rakiety speldmnowe, pochodniesczne,
ptawki dymne;

* pozostatych urdzer — wyrzutnia linki ratunkowej, rozgéoia statkowa.

ZBIOROWE SRODKI RATUNKOWE

Tratwy:

e Zbudowane z materialéw syntetycznych, zapewniajh utrzymywanie gina wo-
dzie przez min. 30 dni;

* Plywalna¢ zapewniona przez dwie niezate komory wypornéciowe, z ktérych
kazda z osobna jest w stanie utrzynteatwe na wodzie obaizom ludzmi i wyposa-
zeniem;

¢ Odporne na oddzialywanie temperatur w zakresie 30%60°C;

* Wytrzymale na zrzut do wody z wysckb 18 m;

* Wytrzymate na skoki na nie z wysakn 4,5 m;

e Zdatne do holowania z gtkoscig 3 weztdw z petnym obgizeniem.

Wyposaenie tratwy:

* krazek ratunkowy z link 30 m;

* ndéziczerpak, 2 goki;

* 2 dryfkotwy (jedna zamontowana na state);

* 2 plywapce, sktadane wiosta;

e zestaw naprawczy, pompka powietrzna, miarka do wody

* apteczka pierwszej pomocy;

¢ otwieracze do puszek;

* wodoszczelna latarka + zapasowe bater@dwka;

¢ lusterko sygnalizacyjne, Gwizdek;

9 https://prawomorza.pl/ujednolicone-teksty-konwesolas-i-marpol-w-dzienniku-ustaw/ (dept
1.08.2017 r.).
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* 6 szt. pochodnigcznych czerwonych;

e 4 szt. rakiet spadochronowych czerwonych;
e 2 szt. ptawek dymnych;

* zestaw do towienia ryb;

* racjezywnosciowe — 10 tys. kJ/osgb

* pojemniki z wod pitng po 1,5 litra/osod

¢ tablica sygnatéw alarmowych;

» reflektor radarowy;

* tabletki przeciwko chorobie morskiej;

* $rodki ochrony cieplnej dla 10% obsady trat#fy”

Jedn z gtéwnych rél w sposobie organizacji i zapewraelnézpieczestwa obok odpo-
wiedniej techniki odgrywa czynnik ludzki. \iflae jest odpowiednie przygotowanie oséb,
ktére g odpowiedzialne za nadzorowanie, przestrzeganiaigzajacych procedur jak te
obstug czy nadzorowanie wykorzystywanego sz

3. METODOLOGICZNE ASPEKTY BADA N

Celem niniejszego artykutu byto uzyskanie odpowiextzbadanych respondentow na
temat zachowaniagiv szeroko rozumianej sytuacji kryzysowej (tutajtrewie ratunko-
wej).

Rys. 1. Zdgcie roztazonej tratwy ratunkowej wykonane w serwisie atestacjdkéw ratunkowych
w Gdaisku (dzeki uprzejmdaci pracownikéw Sea Light, weej na stronie: http://www.sealight.pl/)

Zrodio: zasoby wiasne autoréw.

10 http://ratownictwo.am.szczecin.pl/index.php/diagentow/ratownictwo-morskie/31-kodeks-Isa
(dostp: 1.08.2017 r.).
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W badaniach autorzy wykorzystali kwestionariusziettwy. Pytania zawarte w kwe-
stionariuszu i pogbiona analiza odpowiedzi na niedy podstawy do sformutowania
wnioskow. Na podstawie udzielonych odpowiedzi prgetencjalnych rozbitkow poetia
zostata préba zweryfikowania padl na satysfakejpo zak@czeniu akcji ratowniczej.
Piszic poniy tekst autorzy dokonali wnikliwej analizy literayuprzedmiotu oraz publika-
cji w specjalistycznej prasie. Korzystano rowinespecjalistycznych materialéw szkble
i kurséw oraz stron internetowych.

Zasadniczym problemem badawczym z ktérym postamawilerzy sic autorzy opra-
cowania, byla préba odpowiedzi na r@sijace pytanie:

Czy wspotczéni mtodzi ludzie reprezentujacy dwie najwigksze rzeszowskie uczel-
nie potrafig dostrzec jakiekolwiek zagraenia we wspotczesnyrdwiecie w trzech za-
sadniczych wymiarach — fizycznym, psychicznym i m@ino-duchowym?

Zwazywszy,ze W niniejszym artykule szczegélny nacisk autoralppyli na zachowa-
nie st badanych w szeroko rozumianej sytuacji kryzysol@eyykorzystaniem tratwy ra-
tunkowej), sid tez sformutowano tutaj kilka istotnych probleméw szgawych:

1. Czy badani respondenci sv stanie okrdi¢, czym w ogole s tzw. indywidualne

i zbiorowesrodki ratownicze?

2. Czy ankietowani studench sv stanie pokazdrozpozné badz zidentyfikowa na

jednostce ptywaicej zbiorowesrodki ratunkowe?

Czy badani s w stanie przewidzieswoje zachowanie na tratwie ratunkowej?

. Jaki jest stopie podporadkowania s; respondentow dowodcy tratwy?

. Czy po zjedzeniu batona energetycznego ankietoad@eruwali uczucie sykoi?

. Czy studencigw stanie oceidiswdj stan emocjonalny w tzw. sytuacji kryzysowej?
. Jaki spos6b zachowania przyjmugspondenci w sytuacji kryzysowej?

Hipotez zasadnicgjaka przyjeli autorzy sprowadzono do stwierdzeniaNiezaleznie
od tego czy mamy do czynienia z obszarem fizycznymsychicznym czy moralno-du-
chowym badani studenci zdecydowanie stgjna stanowisku,  jakiekolwiek zagroze-
nia w obecnej rzeczywistéci s raczej mato prawdopodobne.

Z kolei hipotezy szczegétowe wyglaja nastpujaco:

1. Plet jest zmiena wyraznie r&nicujaca odpowiedzi badanych i tak ankietowani stu-
denci czsciej wybieraj odpowied twierdzica w przypadku trafnego zdefiniowania
indywidualnych i zbiorowyclrodkdw ratowniczych ageli ma to miejsce w przy-
padku studentek.

2. Niezaleznie od miejsca zamieszkania badani studenci mvgazny problem z od-
powiedzj na pytanie dotyege rozpoznania oraz identyfikacji czy dotarcia Himz
rowychsrodkéw ratunkowych na tratwie.

3. Zalozono,ze typ uczelni nie ma wkszego przetzenia na rezultat badawczy doty-
czacy przewidywalnéci zachowania respondentéw na tratwie ratunkowajek-
szas¢ z nich nie bdzie potrafita wiciwie zantycypowé swojej postawy.

4. Badani studenci niezaleie od deklarowanej wiary religijnej w ekstremalsgjua-
cji zagraajacej ichzyciu potrafy podporadkowa: sie dowddcy tratwy.

5. Proponowany przez autor6w badania baton energetytenalenie od deklarowa-
nej aktywndci fizycznej studentow spetniat svaajole — po jego zjedzeniu, respon-
denci czuli czsciowe ydz tez catkowite uczucie sytai.

6. Umiejetnosci ptywackie istotnie wptywaj na stan emocjonalny w sytuacji kryzyso-
wej, im g one wysze, tym mniejszy jest strackK) przed ewentualnym niebez-
piecznym zdarzeniem wyciu (tutaj na wodzie).

No U AW
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7. Niezalenie od déwiadczenia traumatycznych zdafizeadanych w ich dotychcza-
sowymzyciu, deklarug oni w wickszaici przypadkéw zdecydowane lub umiarko-
wane dziatanie w sytuacji kryzysowej.

Badaniami ohgto studentow dwoch najekszych uczelni Rzeszowa, a mianowicie po-
litechniki i uniwersytetu. Ankietowani legitymowadic ponadto rang plcia, miejscem za-
mieszkania, a tale deklarowasmwiarg religijng. Badania przeprowadzono w Rzeszowie na
przetomie maja i czerwca 2017 roku. W tabeli 1 zanczono szczegotaweharaktery-
styke badanej populacji.

Tabela 1. Charakterystyka badanej populacji dle8s = 100%

Kategorie odpowiedzi %
Ple: Kobiety dla n = 60 = 100% 70,1%
Mezczyzni dla n = 25 = 100% 29,99
Wies dla n = 48 = 100% 56,49
Miejsce zamieszkania Miasto do 100 tys. dlan =16 = 100% 18,8%
Miasto od 100 do 250 tys. dlan =21 = 100% 24,8%
Uczelnia Politechnika dla n = 66 = 100% 77,6%
Uniwersytet dlan =19 = 100% 22,4%
. I Wierzacy dla n = 80 = 100% 94,1%
Autodeklaracja religijna Niewierzicy dlan = 5 = 100% 5.9%
Regularnie uprawiagy sport dla n = 27 = 100% 31,8%
Nieregularnie uprawiagy sport dla n = 26 = 100% 30,2%
Aktywnos¢ fizyczna Sporadycznie uprawiggy sport dla n = 25 = 100% 29,6%
Nie podejmujcy zadnej aktywnéci fizycznej 8 4%
dlan=7=100% '
Uprawianie sportéw Tak dlan=11=100% 12,9%
wodnych Nie dla n =74 = 100% 87,1%
Umiejetnasé plywania Tak dla n =56 = 100% 65,9%
Nie dla n =29 = 100% 34,1%
Doswiadczenie jakichkol- Tak dlan =49 = 100% 57,6%
wiek sytuacji kryzysowycl
w zyciu badanych Nie dla n = 36 = 100% 42,4%

Zr6dto: badania wtasne.

W badanej populacji weio udziat 60 kobiet i 25 grczyzn, co stanowito odpowiednio
70,1% i 29,9%. Warto nadmigniiz ankietowani respondenci reprezentowali dwie naj-
wicksze rzeszowski uczelnie — Politechin{k7,6%) oraz Uniwersytet (22,4%). Napksz
grupe badawca stanowili studenci legitymagy si pochodzeniem wiejskim (ponad 56%),
najmniejsa ci, ktérzy na state zamieszluy miastachredniej wielkéci — do 100 tysicy
mieszkacow (niecate 19%). Zdecydowanagksza¢ mtodziery akademickiej autodekla-
ruje skt jako wierzca — ponad 94% badanych. Z aktyweig fizyczrg respondentéw nie
jest najgorzej, bowiem ponad 60% regularnigliztnieregularnie uprawia sport.&%d ba-
danych zaledwie 8,4% nie przejawiadnej aktywnéci fizycznej. Zdecydowanie gorzej
wyglada uprawianie szeroko rozumianych sportéw wodnyek absolutna vekszai¢ stu-
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dentéw (ponad 87%) nie miata z tym nigdy do czyi@ieNa szczscie umiegtnosci ply-
wackie posiada blisko 66%, a tajiest zjawiskiem godnym pochwaty. W kwestionariuszu
ankiety autorzy spytali rowniemtodych ludzi o déwiadczenie weyciu tzw. sytuacji kry-
zysowych (przyktadowémier¢ kogas bliskiego, cézka choroba itp.). W wyniku zebranego
materialu badawczego okazate,sie ponad 57% badanych pzg w swoimzyciu sytu-
acje traumatyczne, ktére miaty wptyw na ksztalttoigach osobowéci.

Analiza danych metryczkowych wskazuje jednoznagziieankietowani stanowili
zréznicowary grupe badawcz ze wzgédu na umieszczone w niej zmienne.

Jedna z pierwszych kwestii empirycznych, ktautorzy poddali analizie byto uzyska-
nie odpowiedzi na to, czy badani wigdzym g indywidualne, a czym zbiorow&odki
ratownicze. Uzyskane odpowiedzi skorelowano zamaikietowanych studentow.

Tabela 2. Wiedza badanych na temat indywidualnyatiidrowychsrodkéw ratowniczych a ich pte
dla n =85 =100%

Czy wie Pani/Pan co Plet badanych

to g indywidualne Kobiety dla Mezczyzni dla Ogétem dla
i zbiorowesrodki n = 60 = 100% n =25 = 100% n =85 = 100%
ratownicze? n % n % N %
Tak 18 30 15 60 33 38,8
Nie 42 70 10 40 52 61,2

Zr6dto: badania wtasne.

Uzyskane wyniki wskazgj iz blisko 40% ogétu badanych jest w stanie powietizie
czym g tzw. indywidualne i zbiorowérodki ratownicze (najegciej spotykane odpowie-
dzi to odpowiednio: kota ratunkowe, tratwydd pontony). Godne odnotowania ze staty-
stycznego punktu widzenia jest jednak#® znacznie lepiej ragsobie z odpowiedzina
zadane pytanie badani studenci,zahistudentki (odpowiednio: 60% i 30%). M® to
Swiadczy¢ o tym,ze g oni zdecydowanie bardziej zainteresowani analizevtamatyl,
ze wzgkdow czysto formalnych i technicznych. Taiozyzni przecie czeéciej map za-
pewni bezpieczny byt rodzinie, amli kobiety. Chocia w XXI wieku ta kwestia nie wy-
daje s¢ juz tak oczywista.

Dramatycznie wyglda kolejna kwestia poddana przez autorow badaraanianowicie
opinia respondentéw na temat tego, czyvsstanie na jednostce plywagj nie tylko po-
kaza/rozpozna czy zidentyfikowa, ale rownie dotrze& do zbiorowychirodkow ratunko-
wych. Punktem odniesienia stale $utaj skorelowanie pytania z miejscem zamieszkania
badanych.

Wyniki zawarte w tabeli wskazudos¢ jednoznacznieziwigksza¢ badanych studen-
téw nie potrafita na sformutowane w kwestionariuanlitiety pytanie odpowiedzi€blisko
66% ogotu respondentdw). Ze statystycznego punktizemia godne odnotowania jest
réwniez to, iz ci respondenci, ktérzy poradziliby sobie w taldgjuacji kryzysowej legity-
mujg sie pochodzeniem wielkomiejskim (ponad 28%). Zaréwnkietowani pochodgcy
ze wsi, jak i z tak zwanych miagedniej wielkaci nie potrafiliby w takiej sytuacji prawi-
dtowo zareagow@(odpowiednio: 22,9% i 31,2%).
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Tabela 3. Umigjtnos¢ pokazania, rozpoznania, identyfikacji oraz dotad zbiorowychirodkéw
ratowniczych a miejsce zamieszkania dla n = 856940

C;):jjest Pani*/Pan. w Starllie' Miejsce zamieszkania
na jednostce ptywage], poka- . Miasto do |Miasto od 10( .
zat/rozpozné/zidentyfikowa Wies dla 100 tys. dla |do 250 tys. di Ogotem dla

ratunkowych? n % N % n % N %
Tak - - - - 6 28,6 6 7,1
Nie 11 22,9 5 31,2 7 33,8 23 2711
Trudno powiedzié 37 77,1 11 68,8 8 38,1 56 65,8

Zrédlo: badania wiasne.

Uzyskane rezultaty nima uzna za bardzo niepokage, bowiem hipotetycznie drama-
tyczna sytuacja na morzu u®mie optakane skutki w momencie gdy gkask, ze wigk-
szai¢ pasaerOw nie ma peagia, co w takiej sytuacji zrobi Wniosek wydaje sinazbyt
oczywisty — niezbdne wydaj sie tutaj odpowiednie szkolenia i kursy, ktére przyggt
potencjalnych rozbitkow do tego, jak w takiej sytliaareagowé.

Kolejna kwesth poddan analizie byt rysunek przedstawgay tratwe ratunkows. Pyta-
nie byto oczywiste — co 6w rysunek przedstawiazig®ani/Pan giz nim zetkgta/zetkrgt?

Rys. 2. Ztgona tratwa ratunkowa
Zrodio: zasoby wlasne autoréw

W przypadku tego pytania wyniki moa uzné za zadowalace, bowiem dla ponad
74% og6tu badanych na rysunku znajdugetitwa ratunkowa, co oczyyaie jest zgodne
z prawd. Dla blisko 26% ankietowanych jest tosdanego — najogciej udzielan odpo-
wiedzig byta walizka ewentualnie namiot. Jak wspomnianeyi®j uzyskane wyniki mag
napawé optymizmem, zwlaszczage studenci na 6w temat wigdzaczerpali nie tylko
Z Internetu, ale nierzadko z zajna macierzystych uczelniach.

Kolejna kwestia, ktGy poddano analizie to przewidywakd@zachowania respondentéw
na tratwie ratunkowej. W tym wypadku analizowaneasliedzi autorzy skorelowali
z uczelni na ktorej studiyj respondenci.
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Tabela 4. Przewidywalré zachowa na tratwie ratunkowej, a typ uczelni dla n = 8508%

Czy potrafi Pani/Pan Typ uczelni
przewidzi€ swoje za-|  politechnika dla Uniwersytet dla Ogoétem dla
chowanie na t_ratwie n =66 = 100% n =19 = 100% n =85 =100%
ratunkowej? N % n % n %
Tak 11 16,6 - - 11 12,8
Nie 16 24,2 4 21,1 20 23,6
Trudno powiedzié 39 59,2 15 78,9 54 63,6

Zr6dto: badania wtasne.

Ekstremalne sytuacje bardzogsio § przyczym nieprzewidywalnych zachowtaStd
tez pytanie autoréw o ten aspekt. Uzyskane rezultgy mietrudne do przewidzenia, cho-
ciaz nie do kaica. Okazato sibowiem, # prawie 64% ogétu respondentéw nie potrafito
zajg¢ w analizowanej kwestii stanowiska. ¢8eiej czynili to studenci uniwersytetu (odpo-
wiednio: 78,9% i 59,2%). Tu jednak nzédoby odnotowsd, iz 16,6% badanych studentéw
na co dzié studiupcych na politechnice doskonale zna siebie i wik,Zachowaé si¢
w tzw. trudnej sytuacji. Studentédw uniwersytetuymtwypadku autorzy nie odnotowali.
Moze toswiadczy o tym, iz zupetnie inna jest specyfika studiéw na uczelohtgcznej,
a znaczco inna na takiej, w ktorej dominrkierunki humanistyczne. &t tez przyszli in-
zynierowie fatwiej asymilyj tzw. niebezpieczne zdarzenia i sytuacje o padkryzyso-
wym, anieli czyni to przyszli polonici, socjolodzy, medycy czy pedagodzy.
Podporadkowanie s dowoddcy tratwy byto kolejnym aspektem, ktéry praéali
autorzy niniejszego opracowania. Zastosowano patpplarne skalowanie, gdzie 1 — ozna-
czato brak podporgrlkowania, a 5 — catkowite podpadkowanie. Uzyskane wyniki sko-
relowano z autodeklaracjami religijnymi badanych.

Tabela 5. Stopie podporadkowania dowodcy tratwy a autodeklaracja religijpadanych dla
n =85 = 100%

Prosz ocent swoj stopié

podporzdkowania s}
dowddcy tratwy? W skali Wierzacy dla Niewierzcy dla Ogétem dla
od 1-5 (1 —brak podpasd- | 1y = 80 = 100% n=5=100% n = 85 = 100%
kowania; 5 — catkowite
podporzdkowanie) N % n % n %

1 — catkowity brak
podporzdkowania

2 — czsciowy brak

. - - 1 20 1 12
podporadkowania

3 — postawa neutralna 29 36,3 - - 29 34{1
4 — czsciowe 19 23,7 4 80 23 27,1
podporadkowanie

5 — catkowite 32 40 - - 32 37,6

podporzdkowanie

Zrédlo: badania wtasne.
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Wyniki zdaja s¢ by¢ das¢ interesujce. Okazato gsibowiem, # deklarowana przez re-
spondentéw wiara religijna ma znaczenie w analiz@y&westii. Wrdd wierzcych a
40% zdecydowanie stoi na stanowiskupodporadkowanie s} dowodcy na tratwie jest
absoluta konieczndcig. Wsrdd ankietowanych, ktérzy deklaguateizm, tak odpowiada-
jacych nie odnotowano. Bigc pod uwag ogét przebadanych studentéw warto odnotgwa
ze ponad 34% z nich w takiej sytuacji zachowugengiutralnie, co oczytie maze budzé
pewien niepokdj. Catkowity brak podpagdkowania dowodcy zostat przez mtodych ludzi
zupetnie zignorowany, co z kolei ma pozytywny vmyitk.

Badanym przez autoréw respondentom zaserwowanobzien energetyczny, ktory
ma za zadanie w sytuacji kryzysowej pomdc przetrazalo przybycia pomocy. Uzyskane
rezultaty przedstawiono w tabeli 6.

Tabela 6. Uczucie syoi po spayciu batonu energetycznego a aktyéwhéizyczna badanych dla
n =85 = 100%

Czy ma Pani/Pan 6
UCZ)L/JCie Sytéci po Aktywnos¢ fizyczna
konsumpcji batona Uprawiapcy | Uprawiapcy | Uprawiapcy Nie podejmu-
t ] . . . .
g]ferig\?v);i;Tiegg sport sport nieregu sport spora- ﬁfty Zicglgj Olgcii%n; ?'a
1-5 (1- brak regularnie dlg  larnie dla dycznie dla fizyc):,Z\;lej dia 1_00%_
uczucia sytéci; |M = 27 =100%n = 26 = 100% n = 25 = 1009 n=7=100%
5 — bardzo die
uczucie sytéci) | " % n % n % n % Nl %
1 — catkowity
brak uczucia - - - - 4 16 1 14,3 5 59
Sytaici
2 — czsciowy
brak uczucia 3 11,1 4 15,4 3 12 2 28,6 12 141
SytasCi
ﬁ(;fr‘;frfz""a 6 | 222| 7| 269| 5| 20| 4 571 22 259
4 — czsciowe
(niepetne) 8 29,6 7 26,9 6 24 - - 21 24{7
uczucie sytéci
5 — catkowite
(petne) uczucie 10 37,1 8 30,8 7 28 - - 25 294
Sytasci

Zrédlo: badania wtasne.

Uzyskane wyniki wskazgjna to,  blisko 30% ogotu przebadanych respondentéw po
zjedzeniu tzw. batona energetycznego czytaajedzona. W ich opinii bytby on w stanie
zrekompensowaim w sytuacji kryzysowej catodzienne zyavienie. Znamienny jest jed-
nak tutaj inny fakt, a mianowicie najmocniej odped taka akcentowali respondenci, kto-
rzy na co dzié regularnie uprawigjsport (ponad 37%) i ci, ktGrzy go upravdigj mniejsza
czestotliwoscia (niecate 31% badanych). Postameutrala wzgledem paywnosci i ener-
getyczndci batona najmocniej manifestowali respondencirttie podejmuj zadne;
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aktywnaci zwigzanej ze sportem (ponad 57% ankietowanych). Ponaiitonaty byt
odsetek respondentéwsmdd sporadycznie uprawigjych sport, ktérzy w ogoéle nie najedli
sie przedt@zonym do badabatonem (16%), rys. 3.

Rys. 3. Batony energetyczne, ktére gqapmaoc przetrwaw sytuacji kryzysowefdzieki uprzejmaci
pracownikéw Sea Light, weej na stronie: http://www.sealight.pl/)

Zrédio: zbiory wiasne autorow.

Dokonupc krétkiego podsumowania autorzy stwierdzaiz walory energetyczne
batona wydaj sie by¢ niepodwaalne, niemniej jednak &od studentéw panowata &fo
powszechna opiniage smak tegob batona pozostawia wiele dyczenia (jak stwierdzita
znacaca ich grupa, jest on zwyczajnie zbyt mdty i pozlway jakiegokolwiek smaku).

Autorzy opracowania spytali rowriebioracych w badaniach respondentéw o to, by
sprébowali okréli¢ swoéj stan emocjonalny w sytuacji, ktora niesiesaly oznaki ewentu-
alnego kryzysu. Odpowiedzi skorelowano z ugtigciami ptywackimi ankietowanych.

Wyniki az nazbyt czytelnie wskazjiz tak wana cecha jak umigjnos¢ ptywania
wplywa zasadniczo na reakdpadanych w sytuacji kryzysowej. | tak, ponad 4&%pon-
dentéw umiejcych ptywa bez specjalnego strachu czid umiataby whaciwie zareago-
waé na nieprzewidywalne, a przy tym niebezpieczne ztde. Dla poréwnania, respon-
dentow, ktérzy ptywé nie potrafy, a zareagowaliby bez specjalnych emociji byto nieco
ponad 10%. Wniosek wydajecdby¢ oczywisty — dobra umigjnos¢ ptywania w sposob
zasadniczy wplywa na reagowanie w sytuacjach trcldriga przyklad mee poshiyé
toniecie todzi, statku czy oktu). Warto odnotowd iz w grupie nieptywajcych po-
nad 54% stanowici, u ktdrych wysipuje czsciowe lub catkowite ngtenie emocji
pofaczone z gniewem czy wez wrogdciag w momencie kryzysu. Uzyskany rezultat
jedynie potwierdza zalorng przez autoréw powej tez. Mozna przyjé, iz sportowy
tryb zycia sprzyja skuteczniejszej reakcji na analizowangym opracowaniu sytuacje
kryzysowe.
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Tabela 7. Stan emocjonalny badanych w sytuacjijeywej a umiejtnosci ptywackie badanych dla
n =85 = 100%

Prosz nazwa swoj Umiejetnosci ptywackie
aktualny stan emocjo- Tak Nie Ogotem

nalny w sytuacji kryzysoq{ dlan=56=100% | dlan=29=100% | dlan=85=100%
wej (wymiar afektywny) n % n % n %

1 — catkowity brak
widocznych emoc;ji 26 46,4 3 10,3 29 34,2
(strachu/leku)

2 — czsciowy brak
widocznych emocji 13 23,2 6 20,7 19 22,3
(strachu/ku)

3 — postawa neutralna 6 10.7 4 138 10 118
(smutek/melancholia) ' ’ '
4 — czsciowe nagzenie 8 143 7 241 15 176
emoc;ji (gniewu/wrogeci) ' ' '
5 — catkowite natzenie

emacji (gniewu/wroggci) 3 54 9 311 12 141

Zrédlo: badania wtasne.

W kolejnym pytaniu autorzy skupiligha uzyskaniu odpowiedzi od badanych na temat
sposobéw zachowania respondentéw w sytuacji kryzggoSkorelowano to z dwiad-
czeniem studentéw wyciu jakiejkolwiek trudnej sytuacjiyciowej (tab. 8).

Tabela 8. Sposéb zachowania badanych w sytuagiykowvej a déwiadczenie przez nich wyciu
jakiegokolwiek traumatycznego zdarzenia dla n =890%

Prosz okreli¢ swoj Doswiadczenie sytuacji kryzysowych ayciu
sposéb zachowania
w sytuacji kryzysowej Tak dla Nie dla Ogotem dla
(wymiar n =49 = 100% n =36 = 100% n =85 =100%
behawioralny) n % n % n %
1 - zdecydowane 19 38,8 7 19,4 26 30,6
dziatanie
2 - umllarkowane 15 30,1 ) 223 23 27,1
dziatanie
3 — postawa neutralna 3 6.1 5 13,9 8 9,4
(unikanie)
4 —raczej brak 7 14,8 9 25 16 18,8
dziatania
5 — zdecydowany brak
dziatania (parati 5 10,2 7 19,4 12 14,1
dziatania)

Zrédlo: badania wtasne.
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Analizujagc uzyskane rezultaty batlanozemy dostrzec istognprawidtowdé¢, a miano-
wicie, blisko 60% og6tu ankietowanych studentéwyituacii kryzysowej potrafitoby zde-
cydowanie lub w sposéb umiarkowany zgczkutecznie przeciwdziata zdapc sobie
sprave z czyhajcego niebezpiecastwa. Tu jednak naky odnotowd, iz mocniej akcen-
tuja to respondenci, ktérzy w swoinyciu dawiadczyli r&znych, traumatycznych zdarze
(odpowiednio: 68,9% i 41,7%). Z kolei zdecydowamngkbdziatania, lub jego umiarkowany
charakter cgiciej eksponuj respondenci, ktérzy w swoigyciu nie przeyli traumatycz-
nych zdarz#é (odpowiednio: 44,4% oraz 25%).

Whniosek, jaki mana ukonstytuowaw zwiagzku z powy.szym wskazuje zirespondenci
bolesnie ddwiadczeni przez los potrafzdecydowanie skuteczniej przeciwdzéataama-
tycznym i niebezpiecznym zjawiskom, agli ci, ktérym takich zdarzezycie oszczdzito.

Na koniec autorzy opracowania odilisi¢c do tzw. wymiaréw poznawczych w sytuacji
kryzysowej (tab. 9). Badanych studentéw poproszbgqrzeanalizowalietkweste zwra-
cajgc uwag na trzy obszary tematyczne (obszar fizyczny zypienie, bezpieczetwo
itp., obszar psychiczny — komfort emocjonalny, sacema itp., obszar moralno-duchowy
— poczucie osobistej prawm, wartgci moralne, system przekoiép.) i zwigzane z tym
ewentualne zageenia.

Tabela 9. Zagrenia wysgpujace w obszarach (wymiarach poznawczych) dla n = 88696

Zrédlo: badania wtasne.

Wyniki dla ogétu badanych respondentéw wskazafinoznacznie zidostrzegaj oni

Obszary (wymiary poznawcze)
Prosz okreili¢, czy Obszar moralno-du-
w wymienionych Obszar fizyczny Obszar psychiczny | chowy (poczucie osobj-
obszarach (wymia-| (pozywienie, bezpie- | (komfort emocjonalny| stej prawdci, wartcci
rach poznawczych)| czeastwo, itp.) dla samoocena, itp.) dla moralne, system
wystepuja jakiekol- n = 85 = 100% n = 85 = 100% przekona, itp.) dla
wiek zagraenia? n =85 =100%
N % N % n %
Zdecydowanie tak,
istnieje taka mdi- ) ) ) ) ) }
wos¢, ze wydarzy s
sytuacja kryzysowa
Raczej tak, chocia
rachunek prawdopoy 8,2 12 14,1 7 8,3
dobienstwa wydaje
sie niewielki
Trudno powiedzié 16 18,8 19 22,3 14 16,4
Raczej nie, chocia
W zyCiu niczego nie 29 34,1 34 40 28 32,9
mozna wykluczy
Nie, nie ma takiej
mozliwosci w naj- 33 38,9 20 23,6 36 42,4
blizszym czasie

ewentualne zageenia, ktére mog by¢ przyczyrmy kryzysu, niemniej jednak zaréwno
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w przypadku obszaru fizycznego — 8,2%, psychiczred,1% oraz moralno-duchowego
— 8,3% uzyskane dang ga tyle niewielkieze nie mog one przystori statystycznego
obrazu caléci. A tutaj wyranie studenci akcentwpwoje opinie: i tak w przypadku obszaru
fizycznego — 73% z nich uwvra, iz rachunek prawdopodolistwa wysgpienia jakiegokol-
wiek zdarzenia kryzysowego jest raczej niewielldy hie wys¢puje wcale. Dla blisko 64%
ankietowanych analogiczna sytuacja ma miejsce ywpadku obszaru psychicznego. Naj-
wigckszy odsetek stanogjednak ci badani, ktérzy nie dostrzegppwaniejszych zagro-
zen w obszarze moralno-duchowym (75,3%). Godne z gropirego punktu widzenia jest
réwniez to, ze niematy odsetek respondentdw na zadane w ankpgtamie nie potrafit
odpowiedzié. Wniosek wydaje situtaj dé¢ oczywisty, co zresztprzewidywali autorzy
niniejszego opracowania, a mianowicie wsp&ozetodzi ludzie reprezentagy dwie naj-
wicksze, rzeszowskie uczelnie w zngagj wiekszaici optymistycznie patezw przyszigé
bagatelizujc jakiekolwiek zagreenia czy sytuacje kryzysoweayciu doczesnym. Tu jed-
nak naley zaznaczy, iz 3 wsrdd nich i tacy, ktérzy majw tej kwestii uzasadnionesgty
pliwosci.

4. WERYFIKACJA HIPOTEZ | WNIOSKI

Nie spos6b w tym stosunkowo krétkim artykule odpedvi€ na wszystkie, nurtgge
autoréw pytania. Niemniej jednak sam problem szenakzumianej sytuacji kryzysowej
zostat zasygnalizowany i w opinii piga/ch powinien by kontynuowany. Warto odnoto-
wat, iz wickszas¢ postawionych hipotez znalazta potwierdzenie w bad#, jéli nie
catkowite to przynajmniej e%ciowe. | tak hipoteza gléwna znalazta potwierdzemiba-
daniach bowiem niezataie od tego czy mamy do czynienia z obszarem fixygy, psy-
chicznym czy moralno-duchowym badani studenci zdewanie staj na stanowisku,zi
jakiekolwiek zagraenia w obecnej rzeczywisfti 53 raczej mato prawdopodobne (odpo-
wiednio: 73%, 64% i 75,3%).

Ponadto:

* Ptet badanych wyranie r&nicuje odpowiedzi respondentéw i tak ankietowant st
denci czsciej wybieraj odpowied twierdzca w przypadku trafnego zdefiniowania
indywidualnych i zbiorowychrodkéw ratowniczych aneli ma to miejsce w przy-
padku studentek (odpowiednio: 60% i 30%). Z pgsrego wynikaze postawiona
hipoteza znalazta potwierdzenie w badaniach.

* Miejsce zamieszkania réwriignie ma istotnego wptywu na rozpoznanie oraz iden-
tyfikacje a take dotarcie do zbiorowycrodkéw ratunkowych na jednostce pltywa-
jacej przez badanych, okazat@ siowiem,ze wickszas¢ badanych nie potrafi na
zadane w ankiecie pytanie odpowiedzie tym,ze najmocniej akcentaijto respon-
denci pochodcy ze wsi (77,1%), a najstabiej ci, ktdérzy na sta@Emieszkuj
w dwzych miastach (ponad 38%).

* Kolejna hipoteza dotygza przewidywalnéci zachowania na tratwie ratunkowej
w korelacji z typem uczelni, na ktorej studiugspondenci potwierdzitaestylko
czgéciowo, bowiem zaréwno studenci Uniwersytetu, jdkolitechniki czsciej nie
potrafili na zadane w ankiecie pytanie odpowiedlfapowiednio: 78,9% i 59,2%)
anizeli udzielic odpowiedzi przecge;.

* W badaniach znalazta potwierdzanie kolejna hipgtbaaviem niezalenie od tego,
czy ankietowani deklaruijsic jako wierzicy czy niewierzacy w ekstremalnej sytuacji
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kryzysowej przyktadowo na morzu potrafpodporadkowa sie dowodcy tratwy
ratunkowej (odpowiednio: 53% i 80%).

* Proponowany przez autorow badania baton energetytezalenie od deklarowa-
nej aktywndci fizycznej studentéw spetnit po i swop role — po jego zjedzeniu,
wigkszai¢ respondentow czuta exiowe kydz tez catkowite uczucie sytgi. Z ta-
kim stanowiskiem zgodzito siblisko 67% regularnie uprawigjych sport, 57,7%
nieregularnie i 52% sporadycznie. Nie zgodzitozstym 42,9% tych, ktérzy nie po-
dejmup zadnej aktywnéci fizyczne;.

* W przypadku kolejnej hipotezy mamy do czynieniajzjotwierdzeniem, bowiem ci
respondenci, ktdrzy potrafptywac zdecydowanie lepiej radsobie ze strachem czy
lekiem w sytuacji kryzysowej od tych, ktorzy z ptywem s na bakier (odpowied-
nio: 69,6% i 31%)

e Ostatnia z hipotez znalazta tylkoeéziowe potwierdzanie w badaniach, bowiem
zdecydowane lub ezciowe dziatanie deklarajprzede wszystkim ci respondenci,
ktérzy w swoimzyciu daswiadczyli traumatycznych przgé (68,9%). Z kolei ci,
ktorych to omigto stanows niecate 42% badanych.

PRAWODAWSTWO

1.

Zmiany do zajcznika do Médzynarodowej konwencji 0 bezpie@stwie zycia na mo-
rzu, 1974, sporglzonej w Londynie dnia 1 listopada 1974 r., zmiarjoProtokotlem
sporadzonym w Londynie dnia 17 lutego 1978 r. oraz Feokem przygtym w Londy-
nie dnia 11 listopada 1988 r., pratg w Londynie dnia 22 maja 2014 r. i dnia 21 listo-
pada 2014 r. (Dz.U. z 2016 r. poz. 2029)

. Miedzynarodowa konwencja o bezpietg®vie zycia na morzu, 1974 r., spgdzona

w Londynie dnia 1 listopada 1974 r., zmieniona &otem sporgdzonym w Londynie
dnia 17 lutego 1978 r. oraz Protokotem pegyiin w Londynie dnia 11 listopada 1988 r.
(Dz.U. z 2016 r., poz. 869)
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ATTITUDES OF A MODERN ACADEMIC YOUTH AT THE CRISIS
SITUATION (WITH THE USE OF RESCUE EQUIPMENT)

This article is an attempt to approximate the demgé maritime shipping. However, due to
the multiform and diversity of issues that deschibenan security and also due to volume of
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the article, the authors consciously gave up theerigion of many issues and problems
surrounding this topic.

A difficult situation usually occurs unexpectedigdarequires a change of perspective in
a short time. This change affects self-esteem.deterid of hope and illusions and then feels
mental and physical exhaustion. In a crisis situaticcurring at sea, when a person’s life and
health are at risk actions are being undertakenindmize the effects of threats.

On all passenger ships demonstrations are beifigrped by the crew and volunteers among
passengers. In accordance with the STCW (Interrati@onvention on Standards of
Training, Certification and Watchkeeping for Seafsyeseamen should undergo the training
of the operation of rescue measures.

The first part presents basic legal acts dealirth thie investigated problem with particular
emphasis on the equipment of rescue vessels.

The next part of the article doesn’t focus on thketrictive situation. A topic of this study
is not a description of a sea catastrophe, bubdéhavior of people, including the search for
a leader among the survivors, without a full-tinoenenander.

The innovation of the article is the application‘fofod rations” that are provided by the life
raft in humanitarian disasters among respondemntstair evaluation.
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