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ZALE ZNOSCI POMI EDZY DOSWIADCZANYM
POZIOMEM BEZPIECZE NSTWAAAKTYWNO SCIA
OBYWATELSK A Z UWZGL EDNIENIEM
MODYFIKUJ ACEJ ROLI PLCI 2

Bezpieczéstwo jest jeda z podstawowych kategorii pozwalaych cztowiekowi na
prawidiowe funkcjonowanie. M@ by rozumiane obiektywnie oraz subiektywnie.
Prezentowany artykut odnosi ¢si do subiektywnego, psychologicznego aspektu
doswiadczania bezpiecastwa i zakltadaze daéwiadczanie bezpiecastwa ma zwizek z
ogolnie rozumiaa aktywndcia cztowieka, a wic takze ze specyficznym rodzajem dziata
— nastawionym na rzecz zadbania o interes spotedmtykut wskazuje na podstawowe
zaleznosci miedzy dwiema zmiennymi — dwiadczaniem bezpiecastwem a aktywnicia
obywatelsly i stawia pytania o specyfikzwiazku, uwzgtdniajac takee zr&nicowanie
dotycaice pici. Obie zmienne traktowaney $ako ztawone zjawiska. Déwiadczenie
bezpieczastwa sklada sgi z aspektu emocjonalnego (poczucie bezpigstnen) oraz
poznawczego (refleksja nad bezpigstevem). Aktywndé¢ obywatelska zaopisana jest
przez cztery rodzaje dzidta spolecznikostwo, partycypacja spoteczna, indyaida
aktywnas¢ polityczna oraz partycypacja polityczna. Model tepiera st na dwoch
kryteriach: obszar zaangawania oraz sposob odniesienia do innych ludzi. Bada
empiryczne przeprowadzono na grupie 314 oséb ngastiniem autorskich nadzi Skali
Doswiadczanego Bezpiecwa (SDB) oraz Kwestionariusza Aktywrioi Obywatelskiej
(KAO). Uzyskane wyniki wskazuj ze zakladana zataos¢ istnieje, chd nie jest wysoka, i
dotyczy widciwie aktywndci realizowanej indywidualnie (dziatania wspolno®wnie
wiaza Sig z kontekstem diviadczania bezpiecastwa). Pté stanowi czynnik rénicujacy
badam podstawow zaleznos¢ w taki sposobze dla nezczyzn w wyjdnianiu aktywndci
obywatelskiej wiksze znaczenie odgrywa refleksja nad bezpiestaeem, dla kobiet za
istotne jest poczucie bezpieésbwva oraz refleksja nad nim.

Stowa kluczowe: rodzaje aktywnéci obywatelskiej, déwiadczanie bezpiecastwa,
poczucie bezpiecastwa, refleksja nad bezpiedstwvem, rénice midzyptciowe

1. WPROWADZENIE TEORETYCZNE

1.1. Aktywnos¢ obywatelska

Podstaw istnienia spoteczestwa obywatelskiego jest dziatakiojego czionkdéw na
rzecz interesu spotecznego, rozumiana jako aktyévnobywatelska. Msna j
zdefiniowa jako aktywnd¢ spotecza jednostek bdaca wynikiem indywidualnych
motywow lub oddolnych inicjatyw spotecznych, nadtaw na realizag szeroko
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rozumianego wspélnego dobra Jej celem jest poszerzanie zakresu daiata
organizowanych przez obywateli, poprawa stylu iojak ich zycia, a take wywieranie
wplywu na instytucje p@stwowe i samorglowe. Dziatania na rzecz spotecgcio
podnosz takze mazliwo$¢ oshgania interesu wtasnego — zaspokajania wlasnyatagint
zainteresowd, a take zadbania o wiasne bezpiegg®vo. Ten rodzaj aktywroi jest
wynikiem spotecznej kondycji cztowieka jako istatyolecznej. Z jednej strony cztowiek
czuje s¢ zobowihzany do dziatania na rzecz grupy i realizacji ngmumpowych, z drugiej
za przynalenos¢ do spoteczngi przynosi mu korzici’.

Aktywnos$¢ obywatelska jest szerokim i niejednorodnym zbiordmmtay, ktdre s
réznie klasyfikowane, na bazie przgych kategorii tréciowych lub formalnych Te
wszystkie dziatania nmma pogrupow& w cztery kategorie na podstawie dwéch
formalnych kryteridw, jakie stanowiobszar zaangawania oraz zalaos¢/niezalenosé
od grupy. Dziatania mag by¢ podejmowane indywidualnie allz zespotowo
(wspdlnotowo). Mog jednoczénie dotyczy kwestii pomocy innym (skba) lub te
checi wywierania wplywu (wladza). Shbha bazuje na prospoteczcq wladza zé to
obszar aktywnéxi politycznef. Uwzgkdniajac jednoczénie oba kryteria Klamdt
wyroznit cztery rodzaje aktywrgi: spotecznikostwq partycypacja spoteczna
indywidualna aktywnosé polityczna orazpartycypacja polityczna. Spotecznikostwoto
zespot indywidualnych dziatanastawionych na pomoc innymartycypacja spoteczna
nastawiona jest tak na popraw jakaosci zycia i pomoc osobom potrzelhaym, ale
podejmowana przez osoby dziateg w ramach organizacjindywidualna aktywnos$é
polityczna obejmuje réne dziatania skoncentrowane na wywieraniu wplywu na
instytucje sprawujce wladz, zaczynajic od dziata stuzacych lepszemu rozumieniu
rzeczywistdci spoteczno-politycznej, przez zabieranie glosuistotnych spotecznie
sprawach do udzialu w demonstracjacdiwiadomym wyborze kandydatéw do petnienia
stanowisk politycznychPartycypacja polityczna odnosi st z& do aktywndci w ramach
grup, stowarzysze partii politycznych w wyborach politycznych i stawieniu prawa
stuzacego obywatelom.

Najczsciej aktywnd¢ obywatelska badana jest jako ogélny poziom aktyendub
tez liczba dziatda podejmowanych przez ludzi. Tak badaaktywndé obywatelsk
traktuje s¢ jako kontinuum od niskiego do wysokiego poziomuarggeowania w
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opisywan, aktywna¢ lub sung réznych dziata nastawionych na interes spoteczny. Coraz
czesciej dostrzega si jednak potrzed uwzgkdniania zrénicowania dziata
podejmowanych w ramach aktywswd obywatelskie.

Kazda aktywnd¢ czlowieka jest efektem proceséw motywacyjnych. &ddniach nad
aktywnaicia obywatelsk poszukuje s istotnych czynnikbw motywacyjnych i
uwarunkowa osobowéciowych, od ktorych zale poziom i charakter (specyfika) tego
rodzaju dzialalnéci obywateli, tak istotnego w kont&die jakaci funkcjonowania
spoteczéastwa demokratycznego. W poszukiwaniddel motywacji warto ggnaé takze
do czynnikbw podstawowych. Takim podstawowym cziiem uaktywniagcym
dzialanie czlowieka jest bezpiedstwo.

1.2. Bezpieczistwo — podstawa do dziatania

Bezpieczéstwo stanowi przedmiot baflaw wielu dziedzinach naukowych
opisupcych funkcjonowanie cztowieka. Jest uwajtiane w badaniach socjologicznych,
politologicznych, ekonomicznych, a takw psychologii — w kontekie uwarunkowa
ludzkiej aktywndci®.

Kategoria ta jest przedstawiana w perspektywie kijpienej lub subiektywnej. W
perspektywie obiektywnej, méwé o bezpiecaestwie, przedstawiciele #dych dziedzin
naukowych koncentraj sie na zewstrznych warunkachzycia cztowieka, majcych
wplyw na jego jaké oraz réGnego rodzaju zageeniach czyhajcych na cziowieka.
Zagrarenia te mog mie¢ réznorodnezrédta. Mazna wskazé na zrodta ekonomiczne,
spoteczne, kulturowe, cywilizacyjn&odowiskowe, polityczn@.

Problem bezpiechstwa jednake nie mae by analizowany jedynie w terminach
politycznych, socjologicznych, ekonomicznych waréwk ale powinien by takze
opisywany jako psychologiczny fenonténJedna z podstawowych prawidtosgd
psychologicznych wskazujee czlowiek subiektywnie rozumi@viat, w ktérymzyje, i
podejmuje okréone dziatania nie tyle w zgodzie z obiektywnymiamnankowaniami, ale
zgodnie z subiektywnym obrazem sytuaciji, w ktéiejzmajdujé’. Takze bezpieczestwo
jest przeywane subiektywnie i to jest wdeiwa perspektywa psychologiczna. Na
potrzete uwzgkdniania analiz psychologicznych w kwestii bezpiést@a zwraca uwag
Daniel Bar-Tal, ktéry od lat analizuje problemagykonfliktu izraelsko-palestiskiego i
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poszukuje sposobéw jego roawanid®. Wskazuje, ze zrozumienie kwestii
bezpieczéstwa wymaga réwnie analizy psychologicznej, bezpieéstwo nie istnieje
bowiem w oderwaniu od percepcji jednostki. Ludziestozegaj zdarzenia i warunki
zewretrzne, oceniaj je, a nasfpnie tworz przekonania na temat stanu bezpiésiaea.
Okreslanie stanu bezpiecastwa jest zatem oparte na procesach poznawtzych

Bezpieczéstwo jest jeda z podstawowych kategorii motywacyjnych. Traktowgest
jako czynnik istotny dla wkziwego funkcjonowania, niezdne do podejmowania
aktywndci waznych dla jednostki. Najegciej jest opisywane w ramach podstawowych
czynnikbw motywacyjnych — potrzeb i wafth, lecz take jako poczucie lub
przekonani&.

Bezpieczéstwo jest rozumiane jako podstawowa potrzeba cekavii odgrywa
ogromny role w wartgciowaniu otoczenia oraz podejmowaniu dzidfa Abraham
Maslow pisze o kategorii potrzeb bezpietstava, ktérych zaspokojenie jest niedhe do
zdrowego funkcjonowania cztowieka. Poziom odczuwambley od uwarunkowA
srodowiskowych i okolicznéci, ale take od psychologicznej struktury jednostki.
Niezaspokojenie potrzeb, rownie potrzeb bezpiecistwa, powoduje nagtie
wewretrzne uruchamiape aktywndéé nastawion na redukaj tego napicia’’.

Bezpieczéstwo rozumiane jako waroi w inny sposob motywuje cztowieka do
dzialania. Nie jako brak, ktéry domaga giaspokojenia, ale jako punkt odniesienia dla
planowanych w przyszégi dziatal. Wartdici rozumiane s jako przekonania, ktore
dotycaa poazadanych celéw, jakie sobie stawdajludzie, stanowi kategorie
ponadsytuacyjne, bardziej ogolne i o werylie stalym charakterze. Nasycone s
emocjami, dziki czemu zawieraj w sobie réwnie¢ motywacg do dziatani&®.
Bezpieczéstwo jako warté¢ stanowi szergg kategoré¢ ogniskupca podejmowanie
aktywndici nastawionej na bezpieamtwo rodziny, bezpiecistwo narodowe, tad
(poradek) spoteczny, czysté, odwzajemnianie przystiy

Pojgciem, ktére mee stanowé kryterium do oceny poziomu odczuwania
psychologicznie rozumianego bezpietstva, mae by poczucie bezpiecastwa.
Poczucie jest efektem zaspokajania potrzeby izagjli wartéci. Potrzeba i wartei to
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pojecia zwhzane z dynamik dziataniem, poczucie gadnosi ¢ do stanu odczuwania,
doswiadczania. To stan przgwania satysfakcji, zadowolenia wynikaggo z posiadania
okreslonego (wystarczapego z punktu widzenia jednostki) poziomu bezpigsies®.
Bar-Tal wskazuje Za ze poczucie bezpiecastwa (lub zagrzenia) jest c&scia
osobistego repertuaru poznawczo-afektywnego i i@yrak w przekonaniacl. Te
przekonania w efekcie mapmocjonalne i behawioralne implikacje: wzbudzegakcje
emocjonalne i ukierunkowsj intencje na dzialanfa Przekonania dotyaze
bezpieczéstwa mag taki sam charakter jak inne przekonania. dMagtue subiektywn,
zaleza od posiadanej wiedzy i psychologicznych dyspozyogob, ktére rinie
spostrzegaj swoje otoczenie i thicuja informacje, a w efekcie interpretuje w
okreslony sposob. Istotny jest taé kontekst spoteczny: w tworzeniu przekbnaa
znaczenie proces socjalizacji i uwarunkowanigia ludzi jako czionkéw grup. Te
przekonania @& czescia wiedzy spotecznej jednostki — stworzonych repréagn
poznawczych dotyerych zaleénosci spotecznych. One kiemj takze spotecza
aktywndicia cztowiek&®,

Przedstawione charakterystyki bezpiestea w kontekcie psychologicznym
uwidaczniag jego zr&nicowanie. Wskazane kategorie opisu zm® odnié¢ do
podstawowych aspektow ludzkiego funkcjonowania -egomalndci i racjonalndci —
oraz uwzgtdni¢ je w dawiadczaniu bezpiecastwa przez konkretnego cziowieka. Taki
sposob rozumienia bezpieéséwa daje maiwos¢ wyrdznienia w jego charakterystyce
dwdch aspektow: stanu odczuwania oraz refleksjibveapieczéstwem swoim, bliskich i
szerszego otoczenia, a zakrozumienia jego waosci. Pierwszy aspekt ma charakter
emocjonalny i mge by¢ okreslony jako poczucie, drugi ma charakter poznawceyie
by¢ opisany jako refleksja (nad bezpietgevemy*.

Obecnie bezpiechstwo jest najcgciej opisywane i badane jako jedna z wactav
koncepcji Shaloma Schwartza. Interasyj jest jednak tale, pod wzgidem istoty
doswiadczania bezpiecastwa, kontekst: emocje—racjonadto

1.3. Aktywnos¢ obywatelska a déwiadczanie bezpieczgstwa

Kazda z przedstawionych kategorii psychologicznegaimtznia bezpiecZstwa jest
powiazana z ogOllp aktywndcia cztowieka. Istniegj takze badania wskazage na
istnienie zalenosci miedzy ddwiadczaniem bezpiecastwa a szeroko rozumian
aktywndicia obywatelsk lub pozwalajce zaktada istnienie takich zalaosci.
Bezpieczéstwo jako warté¢ bylo badane w kontdkie preferencji politycznych oraz
aktywndici  obywatelskiej. Badanie  przeprowadzone przez  actza i
wspotpracownikdéw pokazujee bezpieczestwo jest jeda z kategorii wartéci, ktorych
uwzgkdnianie ma znaczenie w glosowaniu na partie cemt#prawicowe w porownaniu
z partiami centrowo-lewicowymi podczas wyboréw parentarnych we Wioszeth W
badaniachEuropean Social SurveyESS) wyniki pokazuwj, ze bezpiecz&stwo jako

2R, Klamut,Bezpieczéstwo jako paicie...
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22D, Jacobson, D. Bar-Tahtructure of Security Beliefs...

2D, Bar-Tal, D. Jacobsow Psychological Perspective...
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% G.V. Caprara, S. Schwartz, C. Capanna, M. Vecchién®arbaranelliPersonality and politics:
Values, traits, and political choi¢gPolitical Psychology” 2006/27.
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kategoria wartéci jest predyktorem ogdlnego poziomu aktyweioobywatelskiej w
trzech z dwudziestu s@mu badanych krajéw Europy. W Finlandii i Hiszpanéleznosé
jest dodatnia (bezpiecastwo zwkksza zaangawanie w aktywné& obywatelsk), w
Holandii za zaleznos¢ jest ujemna (bezpiecistwo zmniejsza poziom zaarigavaniaf®.

Inne badania bezpieazstwa ukazujce jego znaczenie w kontgke aktywndci
spotecznej pokazayj ze przekonania dotygze bezpieczestwa kierup spotecza
aktywndicia cziowieka. Badania Bar-Tala i Dana Jacobsonaa dapdstaw do
poszukiwania zalmosci pomidzy emocjonalnym i poznawczym aspektem
doswiadczania bezpiecastwa a aktywngcia nastawion na interes spoteczfy

W badaniu zatnoici doswiadczanie bezpiecastwa — aktywné obywatelska
interesujce wydaje & uwzgkdnienie zmiennej pici. Znaczenie pici w konielke
podejmowania aktywrigi obywatelskiej nie jest jednoznacznie dkoee. Maria
Lewicka przytacza dane wskazcg, ze to nezczyzni charakteryzuj sie wyzszym
poziomem ogdlnej aktywrioi’®. Réwniez badania ESS analizowane przez Justyn
Nyckowiak przynosz dane wskazuage na wyszy poziom zaangawania w aktywnéé
polityczrg w grupie mgzczyzn w dwudziestu na dwadgiga dwa kraje, najwksze
réznice widoczne s w Polscé’. Jednake wyniki ESS analizowane przez Piotra
Radkiewicza i Krystya Skarynska wskazug, ze pte nie stanowita istotnego predyktora
ogdblnego poziomu aktywsoi nastawionej na interes spotecZhy

Pte¢ maze mig takie znaczenie w kontékie przeywania ré&nych aspektow
bezpieczastwa. Badania Jacobsona i Bar-Phlavskazuj, ze w zakresie ogélnego
poziomu bezpiecZsstwa mieszkacOw lzraela (rejondwiata zmagajcego st ciagle z
problemem wojny) kobiety dwviadczaj wiekszym stopniu m mezczyzni odczut
negatywnych wskazagych na poczucie zagrenia. Dodatkowo, podawanie w badaniach
informacji o atakach terrorystycznych i wojnie wtdee Perskiej obwnalo poczucie
bezpieczastwa u kobiet, rzczyzni za opisywali podawane fakty w wkszym stopniu
jako zdarzenia pojawigge st w swiecie, bez zaangawania emocjonalnego w zakresie
doswiadczania bezpiecastwa. W odniesieniu do aktualnej sytuacji emocjéazane z
poczuciem bezpiecastwa mag wigksze znaczenie u kobietznu ngzczyzn, to one w
wigkszym stopniu uwzghniaja aspekt emocjonalny w ocenie sytuacji.eAdzyzni
uruchamiag wéwczas w wikszym stopniu analizpoznawca.

1.4. Pytania badawcze i hipotezy

W prowadzonych badaniach sformutowano ¢gagtice pytania badawcze:

1. Czy istnieje zalmos¢ pomkdzy badanymi aspektami ¢eiadczanego
bezpieczastwa (poczucie i refleksja) a adymi rodzajami aktywnéi obywatelskiej
(spotecznikostwo, partycypacja spoteczna, indywidgaia aktywndé polityczna,
partycypacja polityczna) i jak wygla jej zrG@nicowanie?

% p. Radkiewicz, K. Skaynska, Dobro bliskich czy ogétu? Dobfoi uniwersalizm jako
determinanty aktywnei obywatelskiej w Polsce i innych krajach EurppyStudia
Psychologiczne” 44/3 (2006).

27D, Bar-Tal, D. Jacobsor Psychological Perspective...

2 M. Lewicka Kup Pan ksizke...

2 3. Nytkowiak, Political Activity: Is Trust in Democratic Instiians Really a Relevant
Determinant?,International Journal of Sociology” 39/1 (2009).

30 p, Radkiewicz, K. Skaynska,op. cit.

31D. Jacobson, D. Bar-Tatructure of Security Beliefs...
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2. Co ma wgksze znaczenie w podejmowaniu ckoaych rodzajéw aktywniei
obywatelskiej — poczucie czy refleksja?

3. Jalg role w badanych zafmosciach zajmuje pi&?

Do weryfikacji przygto trzy hipotezy:

H1. Daswiadczanie bezpiecastwa ma wiksze znaczenie w aktywsmach
indywidualnych (Spotecznikostwo i Indywidualna aktyos¢ obywatelska), i w
aktywnaiciach wspoélnotowych (Partycypacja spoteczna i Rgpscja polityczna).

H2. Wigksze znaczenie w podejmowaniu aktyweio obywatelskiej odgrywa
poczucie bezpiecastwa ni refleksja nad nim.

H3. Pt& rdéznicuje zalenos¢ doswiadczanie bezpiecastwa — u kobiet weksze
Zznaczenie w zaangawaniu s¢ w aktywnad¢ obywatelsk odgrywa aspekt emocjonalny
(poczucie), dla rzczyzn zd — aspekt poznawczy (refleksja).

2. METODA

2.1. Osoby badane

Badania przeprowadzono na grupie studentéw studi&tacjonarnych i
niestacjonarnych oraz dorostych niestugliych z terenu Podkarpacia (314 oséb). Wiek
badanych migit sie w granicach 19-84 lagrednia wieku to 33,3 roku, przy zmieriigco
okreslonej za pomog odchylenia standardowego SD = 12,9 roku. W grupiel83
kobiety i 131 mzczyzn; wikszadi¢ os6b badanych (172) mieszka w faie, reszta na
wsi. W catej badanej grupie 146 oséb posiada rggrészta jest stanu wolnego.

2.2. Narzdzia badawcze

W badaniach wykorzystano dwa autorskie kwestiosagu samoopisowe.
Kwestionariusz Aktywrfoi Obywatelskiej(KAO) zostat skonstruowany na podstawie
modelu teoretycznego Klamdfai pozwala okréi¢ poziom zaangmwania w cztery
rodzaje aktywnéci: Spotecznikostwo (SP), Partycypagpotecza (PS), Indywiduala
aktywnai¢ polityczm (IAP) oraz Partycypagjpolityczm (PP). Kwestionariusz sktadagsi
z 17 twierdzé z pieciopunktows skah odpowiedzi, w ktérej 1 oznacza ,zdecydowanie
nie”, 5 z& — ,zdecydowanie tak”. Przykladowe stwierdzenia,#darza mi st poswigca
czas na pomoc osobom spoza rodziny lub grona zwajonfnp. robic zakupy,
pomagajc w nauce)” (SP); ,Uczestnigz aktywnie w dzialaniach stowarzyszenia,
fundacji czy grupy przy parafii’ (PS);Swiadomie wybieram swojego kandydata w
wyborach parlamentarnych, analizujrézne dosgpne informacje” (IAP); ,Organizacja
polityczna jest miejscem mojego zaangaania w dziatlania na rzecz innych” (PP). W
badaniach weryfikacyjnych publikowanych w innym jstef® rzetelné¢ badanych skal
liczona za pomacwspétczynnika Alfa Cronbacha wynosita: SP = 0?6;= 0,76; IAP =
0,77 oraz dla PP = 0,82. Analiza konfirmacyjna petdzita zakladany czteroczynnikowy
model jako zadowalago dopasowany do danych (th 142,61; df = 113; p < 0,05;
RMSEA = 0,036; GFI = 0,92; CFl = 0,87; SRMR = 0,D67

Skala D@wiadczanego Bezpiesizwa (SDB). Skala odnosi si do perspektywy
doswiadczania wlasnego bezpiedseva w aspektach emocjonalnym oraz poznawczym i

32 R. Klamut,Aktywnd¢ obywatelska jako rodzaj...
33 R. Klamut,Kwestionariusz Aktywrfoi Obywatelskiej — naerizie do badania hych rodzajow
aktywndaci obywatelskiej,Psychologia Spoteczna” (2015, w druku).
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stwzy do badania poziomu poczucia oraz refleksji nadplezzéstwem wilasnym i
najblizszych*. Skltada si z csmiu twierdzé ocenianych na skali giiostopniowe]j (1
oznacza ,zdecydowanie nie”, 5§za ,zdecydowanie tak”), z ktérych trzy odnassie do
oszacowania poziomu poczucia (przyktadotméerdzenia ,Aktualnie czug, ze mam
zaspokojone podstawowe potrzeby adej mi przekonanie o bezpiedstwie”; W
aktualnej rzeczywist@i czug si¢ bezpiecznie”; w prezentowanym badaniu Alfa
Cronbacha wynosi 0,74), agpiodnosito st do refleksji nad bezpiecastwem wtasnym i
najblizszych (przyktadowetwierdzenia ,Czesto myle o bezpieczestwie mojej
rodzin"y; ,Czesto martwe¢ sie o przysziéd¢ whlasm i moich najbliszych”; w
prezentowanym badaniu Alfa Cronbacha wynosi 0,74).

3. WYNIKI

3.1. Podstawowe statystyki i korelacje

W zastosowanej procedurze badawczej najpierw daiiczsrednie i odchylenia
standardowe poszczegélnych badanych zmiennych pajzee oszacowa ogoiny
poziom badanych zmiennych. Uzyskane wyniki przedstao w tabeli 1.

Tabela 1. Parametry opisow&ddnia i odchylenie standardowe) oraz korelacjedmyi rodzajami
aktywnaici obywatelskiej i déwiadczanego bezpiearstwa

Zmienne M SD Poczucie, Refleksja
SP 3,28 0,73 -0,07 0,21*
PS 2,40 0,78 0,09 0,08
IAP 3,51 0,66 0,20* 0,26**
PP 1,99 0,70 0,13* -0,02
Poczucie 3,51 0,75

Refleksja 4,16 0,53

SP — Spotecznikostwo; PS — Partycypacja spoteciZkR;— Indywidualna aktywni
polityczna; PP — Partycypacja polityczna

Doswiadczanie bezpieczistwa w obu aspektach aga wyzszy poziom odsredniej
teoretycznej, w zakresie aktywdmd obywatelskiej wysze wyniki charakteryzuj
aktywndici indywidualne (SP i IAP), poaej sredniej teoretycznej ksztattujeegdoziom
PS i najniej — PP. W tabeli 1 przedstawiono zekwspotczynniki korelacji madzy
badanymi zmiennymi. Proste korelacje wskazuja istnienie zalaosci miedzy
poczuciembezpieczastwa a aktywngiami politycznymi, zaréwno indywiduadn(IAP),
jak i wspdlnotowy (PP), orazrefleksja nad bezpiecZstwem a aktywnéciami
indywidualnymi — SP i IAP.

3.2. Znaczenie aspektow dwiadczania bezpieczastwa w wyjasnianiu
angazowania si w rozne formy aktywnosci obywatelskiej

34 R. Klamut,Bezpieczéstwo jako paicie...
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Za pomog analizy regresji zbadano, czy wyrdone aspekty doviadczania
bezpieczastwa stanowi predyktory podejmowania poszczegoélnych form akiyden
obywatelskiej (tab. 2).

Tabela 2. Wyniki analizy regresji dla rodzajow aiiwosci obywatelskiej i déwiadczanego
bezpieczastwa,; regresja liniowa, metoda wprowadzania

Wymiar Kategorie BETA t p Parametry
wyjasniany wyjasniajace modelu
SP Poczucie -0,11 -1,95 0,05 ZSEg,r =0,05
Refleksja 0,23 4,10 0,001 F(2,311) = 9,27
p < 0,001
IAP Poczucie 0,17 3,04 0,01 2Rr=0,09
Refleksja 0,23 4,17 0,001 F(2,311) = 15,78
p < 0,001
PP Poczucie 0,14 2,42 0,01 Zﬁbr =0,01
Refleksja -0,05 -0,79 0,42 (ni) | F(2,311)=3,02
p =0,05

SP — Spotecznikostwo; IAP — Indywidualna aktywhgolityczna; PP — Partycypacja
polityczna

W tabeli podano wyniki dla tych form aktyws®, dla ktérych zalenosci okazaty st
istotne, sid brak Partycypacji spotecznej. Uzyskane wyniki #a=ka na istotne znaczenie
obu aspektow daviadczania bezpiecastwa w podejmowaniu aktywso obywatelskiej.
Odgrywaj one roé w podejmowaniu trzech z czterech badanych rodzaktywndci
obywatelskiej. Wyjaniaja jednak niewielki poziom zmiengoi. Najmocniej zwazane §

z IAP (wyjasniaja 9% zmiennéci wynikdw w tym rodzaju aktywniei), w mniejszym
stopniu wyjdniaja zmienné¢ wynikéw w drugim z rodzajow indywidualnej aktyw§ud —
SP (5%), a najstabiej gabo jedynie w 1%, w PP.

Poczucie bezpieczastwa jest predyktorem kdej z form aktywnéci obywatelskiej
powiazanych z déwiadczeniem bezpiecastwa, a w wyjénianiu SP i IAP znaczenie ma
takze aspektrefleksji nad bezpieczstwem. W tych formach aktywso, w ktérych
predyktorami g oba aspekty dwviadczania bezpiecastwa, istotniejsz role odgrywa
refleksja — wspéitczynniki okrélajace sik zwiazku refleksji z kazdym z dwéch rodzajéow
aktywndaici wynosz B = 0,23,poczuciaza z IAP B = 0,17 orazpoczuciaze SPB = —
0,11. Ten ostatni wynik jest dodatkowo intergsyj zalenos¢ jest bowiem ujemna — to
obnizenie poczucia bezpiearswa zwiksza dziatania nastawione na rzecz innych oséb
potrzebujcych pomocy. Pozostate zatesci 3 pozytywne, mena wic wskaza, ze
wzrost poczucia i refleksji nad bezpiestgeavem zwiksza poziom zaangawania w
aktywndici powigzane z bezpiecastwem.

3.3. Pl& jako czynnik roznicujacy zalenosé doswiadczanie bezpieczistwa —
aktywnosé obywatelska

W dalszej czsci analiz statystycznych sprawdzona zostalazeakola pici jako
zmiennej pérednicacej w analizowanej podstawowej zalesci bezpieczastwo —
aktywnas¢ obywatelska. Uzyskane wyniki uwzgdhiajace porownanie analiz regresji dla
poréwnywanych grup ptciowych przedstawiono w taBeli
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Tabela 3. Wyniki analizy regresji dla rodzajow aiiwosci obywatelskiej i déwiadczanego
bezpieczastwa z uwzgidnieniem poréwn@a grup kobiet i mzczyzn; regresja liniowa, metoda
wprowadzania

Wymiar |Kategorie K M
wyjasniawyjasnia- BETA |t |p | Parametry BETA |t p Parametry
-ny Jace modelu modelu
SP Poczucie-0,07 0,89 0,38 R’ = 0,04 -0,17 1,920,068 |R%yor=0,05
Refleksja 0,23 | 3,11 0,01/ F(2,180) =4,94 |0,22 |2,540,05 |F(2,128)=4,31
p<0,01 p <0,05

IAP Poczucig 0,30 | 4,26 0,00/ R%, = 0,12 0,01 [0,010,93 | Ryy=0,12
Refleksjg 0,15 | 2,16 0,05/ F(2,180) =12,96/0,36 | 4,240,001 |F(2,128) = 9,46
p < 0,001 p < 0,001

PP Poczucig 0,21 | 2,81 0,01| R%,, = 0,03 0,06 |0,610,54 | Ry =0,007
Refleksja-0,02 0,28 0,78|F(2,180) = 3,97 0,08 -0,930,35 |F(2,128)=10,54
p <0,05 p = 0,59 (ni)

# —trend (p < 0,06)

K — kobiety; M — mzczyzni; SP — Spotecznikostwo; IAP — Indywidualna aktyého
polityczna; PP — Partycypacja polityczna

Wyniki wskazuj, ze najbardziej istotne #fiice midzy kobietami i mzczyznami
dotycz IAP. W obu grupach piciowych dwiadczanie bezpiecastwa wyjd@nia okoto
12% zmiennéci w zakresie IAP, lecz znaczenie poszczegllnychpelddéw
bezpieczastwa jest rane. Oba aspekty dwiadczania bezpiecastwa @ predyktorami
tej formy aktywndci u kobiet, lecz wiksze znaczenie odgrywaoczucie (f = 0,30), w
grupie ngzczyzn z& znaczenie odgrywa tylkeefleksja (B = 0,36). Spotecznikostwo jest
wyjasniane u obu pici przeeefleksje nad bezpieczstwem w podobnym stopni &
0,23 u kobiet if = 0,22 u mzczyzn). Dodatkowo u giczyzn pewne znaczenie (ha
poziomie trendu: p < 0,06) odgrywpoczucie bezpieczastwa. Zalenos¢ miedzy
poczuciem bezpieczéstwa a SP u riczyzn jest ujemnafp( = -0,17), a wic to
pogorszenie stanu emocjonalnego w koftek przeywania bezpieczestwa podnosi
poziom zaanggwania w aktywn& na rzecz potrzebagych. Zalenos¢ miedzy
bezpieczastwem a PP jest widoczna tylko u kobiet i dotyppgzuciabezpieczastwa 3
= 0,21). Mana wiec wskazd, ze wzrost poczucia bezpiedmstwa whze Sk ze wzrostem
zaangaowania w spoteczn aktywna¢ polityczre kobiet. Aspekt emocjonalny
bezpieczastwa wyjg&nia jednak tylko 3% zmiendoi w zakresie tego rodzaju aktywéod
obywatelskiej.

4. DYSKUSJA

W prezentowanym artykule zanalizowano zatsci miedzy ddwiadczaniem
bezpieczastwa i podejmowaniem #aych rodzajow aktywniei obywatelskiej. Uzyskane
wyniki dotyczice ddwiadczania bezpiec#stwa wskazuj najpierw, ze wyr&nienie
odrebnych aspektéw przgwania bezpieczstwa bylo zasadne. Opigujone réne
zjawiska, ich interkorelacja wynosi r = 0,16; p 08 Wyniki wskazuj na posiadanie
przez badanych poczucia bezpiecstewa i wysokiego poziomu refleksji nad
bezpieczastwem swoim i bliskich, coswiadczy o pozytywnym emocjonalnym
odniesieniu do bezpiecistwa, a jednocZeie o rozumieniu waosci tej kategorii
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doswiadczéi. Natomiast wyniki  dotycxe  aktywndci  obywatelskiej &
odzwierciedleniem istniefego zaangawania Polakéw w dziatania na rzecz interesu
spotecznego. Najwpzy poziom charakteryzuje zaangaanie w indywidualne dziatania
na rzecz zmiany politycznegstatus quo od zabierania gtosu w vmych spotecznie
sprawach do podpisywania petycji czy demonstrowaRiawniez stosunkowo wysoko
plasuje si angaowanie s w pomoc osobom potrzelagym. Aktywndci wspolnotowe
wymagag juz dodatkowych czynnikow motywacyjnychadtwyniki wskazug na niski
(PS) i bardzo niski (PP) ich poziom. Polska ma bardiski poziom aktywriei
obywatelskiej w poréwnaniu z krajami Europy, zwlesz jéli chodzi o zaangawanie
wsp6lnotowé” — aktualne badania to potwierdzaj

Uzyskane wyniki pozwalajpotwierdzé hipotez H1. Bezpieczistwo ma znaczenie
zdecydowanie mocniejsze w tych formach akty$enmastawionych na interes spoteczny,
ktére @ podejmowane indywidualnie, jedynie u kobiet aspektocjonalny odgrywa
niewielkie znaczenie tak w zakresie PP. DBwiadczanie bezpiecsstwa to
doswiadczenie indywidualne. Subiektywnie tworzone ediénie do rzeczywistoi
skutkuje podejmowaniem dzid@aindywidualnych zaréwno w obszarze Ady, jak i
whadzy. Wydaje s, ze motywacja zwizana z déwiadczaniem bezpiecastwa dotyczy
funkcjonowania jednostkowego i nie uwzdhia kontekstu spolecznego. Nie magavi
znaczenia jako czynnik motywagy do aktywnéci realizowanej wspdlnie. W takich
warunkach wjksze znaczenie powinny ndiemotywy spoleczne, nastawione na
budowanie take pozytywnych relacji z innyrii.

Hipoteza H2 dotyczyta znaczenia obu aspektowwiBdczania bezpiecastwa w
wyjasnianiu podejmowania edych form aktywnéci obywatelskiej. Zaktadataze to
aspekt emocjonalny ma gksze znaczenie. Uzyskane wyniki nie pozwalaj
jednoznacznie potwierdzi takiego zateenia. Poczucie pojawia st jako czynnik
wyjasniajacy dla trzech z czterech rodzajow badanych aktyeinpodczas gdyefleksja
nad bezpiecastwem dla dwoch, lecz to aspekt poznawczy jest mgsaym
predyktorem. Oba aspekty d&dadczania bezpiecastwa mag istotne znaczenie.
Znaczenie aspektu emocjonalnego jako czynnika pajoego podejmowanie
aktywndci obywatelskiej, jak kadej aktywndci, nie wydaje si zaskoczeniem. To on
spetnia podstawoavfunkcje regulacyjm®. Interesujca jest rola aspektu poznawczego.
Nie tylko emocje, ale tale refleksja — dostrzenie wagi bezpiecastwa wiasnego i
bliskich, zastanawianie esinad tym problemem i troska o bezpietsteo — take
motywuja do dziatania takiego, ktére nastawione jest narg@p jakosci zycia, a wec
réwniez podniesienia poczucia bezpieagiava. Uzyskane wyniki mag dodatkowo
wskazywa, ze aktywnd¢ obywatelska jest aktywdoia intencjonala, a nie (tylko)
nastawion na obrow i uwzgkdniajaca rOwniez poziom poznawczy, oprécz

35 J. Ny¢kowiak, op.cit; P. Radkiewicz, K. Skaynska,Dobro bliskich czy ogétu...

%6 J. GrzelakCzy stajemy silepsi? O nieoczekiwanym uspotecznieniu Polaléw] Jak Polacy
przegrywag? Jak Polacy wygrywafp, red. M. Drogosz, Gdmkie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdak 2005; J. Grzelak, |. Zinserlinddktywn@¢ spoteczna a warfgi i
orientacje spoteczngStudia Psychologiczne” 41/3 (2003).

87 3. Epstein,Cognitive-Experiential Self-Thearnjw:] Handbook of Personality: Theory and
Researchred. L. Pervin, Guilford Press, New York 1990.
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doswiadczeniowego/emocjonalnego, w podejmowaniu diiaktaa rzecz interesu
spoteczneg®.

Uzyskane wyniki w dizej mierze potwierdzaj hipotez H3. Istotrn zmienmn

réznicujaca zaleznosé: doswiadczanie bezpiecastwa — aktywnéé obywatelska jest pée
chocia znaczenie aspektéw bezpietgva w wyjdnianiu aktywndci obywatelskiej dla
kazdej z plci nie jest tak jednoznaczne, jak zaktaddest rane w zalénosci od pici, ale
tez w zaleznosci od rodzaju aktywniei. Dla kobietpoczuciebezpieczéstwa jest istotne
jako predyktor aktywn&i politycznej — zaréwno indywidualnej, jak i wspotowej.
Znaczenie odgrywa réwnigednakrefleksja — w dziataniach indywidualnych zaréwno
nastawionych na shbe, jak i na wladz. Dla nyzczyzn istotniejsze znaczenie ma
rzeczywicie refleksja nad bezpieczstwem, chocia w indywidualnym zaangawaniu
pomocowym (SP) pomaga im tak w pewnym stopniu aspekt emocjonalny
bezpieczastwa, lecz w kontekie negatywnym (poczucie zagemia). Emocjonalne
przezywanie bezpieczestwa jako czynnika motywacyjnego do podejmowanigakosci
obywatelskiej charakteryzuje ga gtéwnie kobiety. Posiadanie poczucia bezpigstzea,
a wigc przekonanie o wiaiwym funkcjonowaniu podstawowych spragyciowych,
pomaga, by zaangawat sic w aktywna¢ polityczry, ale dziatalné indywidualna jest
podejmowana przy dostrzeniu wanosci doswiadczania bezpiecastwa i troski o nie.
To refleksja nad bezpiecz#wem swoim i innych jest potrzebna dogz# sk osobami w
potrzebie.

Zaleznosci miedzy badanymi zmiennymi wygiuja na poziomie istotnym, lecz nig s
zbyt wysokie. Mana by wec postawt pytanie o to, czy kategoria bezpieggiva jest
zbyt odlegta, by motywowado aktywndci obywatelskiej. Bezpiecastwo jest wanym
czynnikiem motywacyjnym uruchamigyym dziatania nastawione na minimalizowanie
poczucia zagrgenia. Wydaje si za&, ze aktywnd¢ obywatelska ma charakter w
wiekszym stopniu intencjonalny miobronny i niekoniecznie sty wprost redukowaniu
poczucia zagreenia. To raczej podejmowanie oflanego dziatania ddace wynikiem
analizy sytuacj’, sid dawiadczanie bezpiecastwa jest zbyt podstawemwkategori
motywacyjm, zeby ujawnig duze zalenaosci, lecz istotne powgzania istniej. Moze wigc
warto uwzgtdniat t¢ kategore jako element w budowaniu bardziej zbmych uktadéw
zalezncéci wyjasniajacych podejmowanie aktywKloi na rzecz interesu spotecznego.

Wydaje s§, ze warto byloby uwzglnia¢ kategor§ bezpieczéstwa zwlaszcza w
sytuacji pogorszenia warunkoéiycia, gdy poziom déwiadczanego bezpieazstwa st
zmniejsza. Stabilna sytuacigiciowa nie sktania do koncentrowania sa déwiadczaniu
bezpieczastwa. Dla rozumienia znaczenia bezpiéstea jako czynnika wyfmiajacego
zachowanie czlowieka znamzy maze by tez fakt, ze bezpieczéstwo pojawia
gtéwnie w analizach psychologéw izraelskich. Wydsige ze w wigkszym stopniu ma on
znaczenie w warunkach zagea niz pokoju.

5. ZAKONCZENIE

Zaprezentowane w artykule wyniki badawskazuj, ze wyr&nione aspekty
bezpieczastwa okazaly si kolejnym czynnikiem magym znaczenie, chocianiezbyt
wielkie, w podejmowaniu aktywrsoi na rzecz interesu spotecznego.sBiadczanie

%8 3. Epsteinop.cit.
%9 R. Klamut,Aktywnda¢ obywatelska jako rodzaj...
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bezpieczastwa ma charakter subiektywny i przejawia\siobu wyré@nionych aspektach
jako czynnik wyjdniajacy angaowanie st w aktywndgci podejmowane indywidualnie.
Refleksja stay petniejszemu rozpoznaniu sytuacji, aspekt emadjon mobilizuje do

uruchomienia okrdonego, wtdciwego schematu pagtowania.

Przeprowadzone badania majswoje ograniczenia. Osobami badanymi byli
mieszkacy jednego regionu Polski — Podkarpacia. W celuyfilacji uzyskanych
wynikow warto byloby przeprowadzibadania take w innych regionach lub na probie
ogolnopolskiej. Zastrzenia mae budzé takze dwa rozpetos¢ wieku oséb badanych, w
wigkszdici jednak byty to osoby miode i svednim wieku.

W dalszych badaniach interestg wydaje s podgcie bada uwzgkdniajacych
doswiadczanie bezpiecastwa w  kontekcie  dynamicznym. Déwiadczanie
bezpieczéstwa nie ma stalego charakteru. Obserwacja sytispejlecznej oraz dane
zawarte w raporcieDiagnoza spoteczna 20¥3wskazuj, ze obnia sk jakosé zycia
Polakéw. Wydaje 8| ze w okoliczndciach obniania st poczucia bezpiecastwa mae
sie ono sta bardziej znacxkym czynnikiem motywacyjnym w podejmowaniu dziata
nastawionych nie tylko na interes wiasny, alez¢éalnteres spoteczny. Me sk sta&
przyczyra protestow i zmian spotecznych, cazjmozna bylo zaobserwowachatby w
okresie powstawania Solidagwd i w czasie transformaciji ustrojoviéj Taka sytuacja
moze sk takze wiazac z podniesieniem poziomu refleksji nad bezpiéshgem, co
zwigkszy jeszcze sjt zaangaowania w aktywnéé protestacyjn. Wigksza wartosé
spotecza (i mniej spotecznych kosztéw) wydagic jednak mié takie dziatania, ktreas
nastawione na poszerzanie wspoélnego dobra bezepgtremagowania na negatywne
sytuacje spoteczne.
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SECURITY EXPERIENCE AND CIVIC ACTIVITY IN THE CONTEXT OF SEX

Security is one of the main categories that alltivesproper functioning of a man. It can
be understood objectively and subjectively. In tha@per we refer to the subjective,
psychological aspect of security and assume thatetkperience of security influences
human activity, in general, and thus also influenaespecific action - oriented to public
interest. This paper discusses the fundamentakioethip between two variables -
experience of security and civic activity and poseguestion about the nature of this
relationship, also taking into account sex diffees Both variables are treated as complex
phenomena. Security experience consists of theiemabtaspect (sense of security) and
cognitive one (reflection on security). Whereasaative citizenship is characterized by four
types of activities: social commitment, social fdpation, individual political activity and
political participation. This model is based on terderia: field of involvement and attitude
of an individual towards a group. The study hashbenducted on a group of 314 people
using two measures: the Experienced Security Soadethe Civic Activity Questionnaire.
The results indicate that the assumed relationdbgs exist (although is not strong) and
actually relates to the activity being performediidually (not in community). Sex
differences are an important factor modifying basiationship in such way that in men
reflection on security plays more important roleaapredictor of civic activity, while in
women both aspects of security are important: sehsecurity and reflection on it.
Keywords: types of civic activity, sense of security, reflen on security, sex differences.
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