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MO ZLIWO SC ZASTOSOWANIA TECHNOLOGII
WZNOSZENIA BUDYNKOW
WIELKOPRZESTRZENNYCH W BUDOWNICTWIE
JEDNORODZINNYM W ASPEKCIE OCHRONY
SRODOWISKA NATURALNEGO

Technologia tworzenia ekologicznych budynkéw miedzkch PlusDOM, powstata
w wyniku poszukiwé takich rozwjzan architektonicznych, ktére jak najmniej
szkodzityby zanieczyszczonemu przez wspotczasiwilizace srodowisku przy-
rodniczemu. Cechcharakterystyczntej technologii jest wykorzystanie do budowy
specjalnego szkieletu, wykonanego z drewna klejonstanowicego samonimg
konstrukcg, wzorowamn na budownictwie wielkoprzestrzennym. Taki szkietetz-

na dowolnie ksztattowaw przestrzeni. Ponadto, tr@a wypehié go r&nym mate-
rialem organicznym o minimalnym stopniu przetwoiagfak np. lekka glina, sto-
ma lub kamienie. Zalgttej technologii jest mdiwos$¢ pozyskiwania surowcéw do
wypetnienia konstrukcji znajdagej st w bliskim otoczeniu docelowej lokalizacji
budynku, zwtaszcza §& miejscem tym bdg tereny porolne w krajobrazie rolni-
czym. Dodatkowo, domy w technologii PlusDOMrslatywnie tanie i stanowityby
budownictwo jednorodzinneetigce alternatywy dla komunalnych blokéw miesz-
kalnych. Ma to istotne znaczenie gospodarcze iesgok. Z punktu widzenia
ochronysrodowiska przyrodniczego, domy w technologii PlusdQvykonywane

z naturalnych, latwych do biodegradacji surowcémergooszczdne oraz nisko-
emisyjne stanowi przyktad nowoczesnego rozwania problemu niekorzystnego
wptywu budownictwa narodowisko. Prezentowana technologia pozwala na-budo
we doméw nawet w bliskimgsiedztwie terenéw chronionych (np. rezerwatéw, par-
kéw krajobrazowych i obszaréw Natura 2000). Proparymi siedliskami, gdzie
mozna by najtatwiej budowaw technologii PlusDOMgodtogi w krajobrazie rol-
niczym. Celem niniejszej pracy jest ocena ekologicknekonomicznych oraz spo-
tecznych wartéci autonomicznych doméw realizowanych w technolBgiisDOM.

Stowa kluczowe:budownictwo ekologiczne, budynki autonomiczne, aigane
surowce budowlane, grunty porolne, PlusDOM
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1. Wstep

W drugiej potowie XX wieku narodzitagidea zréwnowzonego rozwoju,
starajca s¢ ztagodzé skutki zniszcze, jakie w srodowisku przyrodniczym
dokonata cywilizacja. Ludzkgé zrozumiataze dalsze, nadmierne eksploatowa-
nie zasobow przyrody, zanieczyszczanie atmosfedg wgleb mae spowodo-
waé z czasem catkowitzagta@ zycia na Ziemi. Jednocgeie zmienito st po-
dejicie do systeméw: przyrodniczego i antropogeniczné&gre czsto trakto-
wane byly niezataie od siebie, a powinny Byuznawane za jeden paaany
megasystem [4]. W kalej dziedzinie gospodarki zaga szuk@& rozwigzan
alternatywnych dla nadmiernegozyuia energii i emisji szkodliwych gazéw do
atmosfery.

W architekturze koncepcja budownictwa ekologicznegmdzita sj w la-
tach 70. XX w., proponaf budynki energooszedne i przyjazne dldrodowi-
ska oraz wkomponowane w krajobraz §litmnosé. Jednym z pierwszych pro-
jektantow takiej architektury byt Emilio Ambasz.géeprace $ znakomitym
przyktadem integracji architektury z przyepd3]. XXI wiek postawit przed
budownictwem ekologicznym jeszcze trudniejsze zedadacisk na jak naj-
mniej szkodliwe technologie w budownictwie sprawia,promuje si tworze-
nie budynkéw nawet z materiatdw odpadowych.zih w znacznym uprosz-
czeniu stwierdd, ze architektura ekologiczna stawia przed tworcandianée
stworzenia budynku zesmieci” tak, aby efekt kacowy nie byt $mietni-
kiem’[1]. Wydaje s¢ to zbyt daleko igcym posurgciem i przejaskrawion
koncepcy howoczesnej architektury ekologicznej.

Istnieja przyjaznesrodowisku materiaty, ktére mioa pozyska w otocze-
niu zamierzonej inwestycji. Doskonakolacg tworzy architektura z btota. Ten
budulec suszony przez ste jest twardy i odporny. Proces budowy z jegyp-u
ciem nie wymaga palenia drewna lubgha i niszczenia przyrody oraz wyczer-
pywania zasobow kopalnianych, co dzieje wi przypadku innych budulcéw,
np. cegly[5]. Bloto uywane byto w architekturze jukilkaset lat temu. Przy-
ktadem mae by Wielki Meczet Denne (Mali) wybudowany ok. 1400 r. Bu-
downictwo w technologii PluDOM wykorzystuje do twenia budynkow takie
wiasnie naturalne, tatwe do pozyskania surowce.

Celem niniejszej pracy jest:

1) zaprezentowanie innowacyjnej technologii budaivma PlusDOM,
2) ocena ekologicznego oraz gospodarczo-spoteczregprenia budownictwa
w tej technologii.

2. Proekologiczne rozwgzania stosowane we wspotczesnym bu-
downictwie

Wspoétczesne budownictwo ngmhjac za potrzebami ochron§rodowiska
przyrodniczego stworzyto nurt rozywiaa stosowanych na wszystkich etapach



Mozliwo$¢ zastosowania technologii wznoszenia budynkéw wpatkestrzennych... 261

procesu inwestycyjnego. Nurt ten przejawia 8 trzech strefach dziala

1) ekologicznym projektowaniu, 2) ekologicznym bu@miu, 3) ekologicznym

uzytkowaniu. Ekologiczne projektowanie opierg sia zintegrowanym opro-

gramowaniu typu BIM Building Information Modelliny[6] z wykorzystaniem
certyfikacji budynkéw za pomacstandardow ekologicznych, takich jak, np.
system oceny jakoi budynkéw BREEAM(Building Research Establishment

Environmental Assessment Methodolog]) System ten bierze pod uwag

wiele cech budynku, jak: efektywfio energetyczna, materialy i konstrukcja,

eksploatacja i realizacja, gospodarka wodna i odp@djakaé srodowiska
wewretrznego czy dogpnas¢ komunikacyjna.

Ekologiczne budowanie wyta skt w dagzeniu do tworzenia doméw z ma-
terialdw przetworzonych, juistniegcych. Mog, to byc:

1) materialy odpadowe, np. butelki PET, euro paléglpsve kontenery;

2) materialy wystpujace naturalnie, w bezpeednim gsiedztwie inwestycji,
np. lekka glina (glina mieszana ze st)nylina ubijana w szalunkach traco-
nych scian, stoma balowana (tynkowana glinkamienie polne, drewno na-
turalne;

3) materialy naturalne, przetworzone, o niewielkitadzie weglowym, np.
drewno tartaczne, drewno klejone, pustaki gipsgwstaki krzemianowe.

Ekologiczne uaytkowanie zaktada tworzenie takich budynkéw, ktpe
siadaj systemy (instalacje), wywietgie najmniej szkodliwy wptyw nérodo-
wisko przyrodnicze. $£to zatem budynki posiadge systemy: solarne, foto-
woltaiczne, wymiennikdw gruntowych, elewacji wemtylanych, wody szarej,
pomp ciepta, zagdzania budynkiem, gromadzenia wody deszczowej syaz
temy lokalnych oczyszczal&ciekow i lokalnego przetwarzania odpadéw.

3. Charakterystyka technologii PlusDOM

Technologia PlusDOMakzy ekologiczne projektowanie z ekologicznym
budowaniem i gytkowaniem nie zagtajacym srodowisku przyrodniczemu.
Podstaw tej technologii jest metoda wznoszenia budynkéwagtosowaniem
szkieletu samorsmego z drewna, ktory wypetniagsmaterialem ostonowym.
Materialem takim mog by¢ surowce naturalne, znajdag s¢ w bliskim -
siedztwie inwestycji, np. stoma balowana tynkowgliag, kamienie polne, itp.
Budowanie w technologii PlusDOM posiada liczne &al&tére rénie je od
innych ekologicznych technologii budowy.

Najwazniejsze z nich to:

1) szybka¢ realizacji budynku, ktory nima wybudowé w ciggu 4-8 tygodni,
2) elastyczné¢ konstrukcji budynku, w ktérym przy zachowaniu &go same-
go przekroju poprzecznego vma jego powierzchnidowolnie powgksza

lub zmniejsza (brakscian n@dnych pozwala na zmigrpodziatu wgtrz),



262 R. Kurzyp

3)duwza adaptacyjni, polegagca na maliwosci zmiany zaréwno elewacii
zewretrznej, jak i wypelnienia szkieletu konstrukcyjnegocataci lub frag-
mentach,

4) ekonomiczné¢, poniewa dom w tej technologii, zakaie od rodzaju surow-
ca wytego do wypetnienia szkieletu, na ogét jesisigy od tradycyjnego na-
wet 0 60%.

Ryc. 1. PlusDOM , szkielet z drewna klejonego wypjmy stony balowarn i polnym kamieniem
wapiennym

Fig. 1. PlusHOUSE, laminated wood frame filled wsthaw ball and field limestone

Ryc. 2. PlusDOM , przykfad zastosowania w budowriefednorodzinnym
Fig. 2. PlusHOUSE, application example in SFH
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4. Ekologiczne, ekonomiczne i spoteczne znaczeniedbwnic-
twa w technologii PlusDom

Zaprezentowana technologia budownictwa PlusDOMaulasznaczne wa-
lory ekologiczne i gospodarczo-spoteczne. W aspgekaihronysrodowiska
przyrodniczego technologia ta, bagtg na naturalnych surowcach oraz stosu-
jaca nowoczesne systemy pozyskiwania energii i gaapoaddpadami, gwa-
rantuje minimalizagj szkodliwego wplywu budownictwa na przyeodudynki
w tej technologii mog by¢ usytuowane nawet na siedliskach grastgzh
z terenami chronionymi, np. rezerwatami, parkamajdsrazowymi czy obsza-
rami Natura 2000. Jest to tym bardziej cermgewraliwos¢ elementow przy-
rodniczych na presjantropogenicznna takich terenach bywa ity co wpltywa
na coraz i tak mniej skuteczkonserwatorsk ochrorg przyrody [2]. Ponadto,
tworzenie takich budynkéw, np. na odtogach pordnge kedzie miato nega-
tywnego wptywu na krajobraz rolniczy ani na walprgyrodnicze terenu.

Z punktu widzenia gospodarczego i spotecznego tdogia PlusDOM
jest rownie bardzo korzystna. M@ ona sta si¢ tanim i powszechnie deg-
nym sposobem tworzenia budynkow mieszkalnych. Telciyie ta mog wyko-
rzystywa inwestorzy indywidualni (domy jednorodzinne), whply mieszka-
niowe (domy kilkurodzinne, szeregowe), gminy (dooczynszowe, mieszkania
zastpcze) lub firmy (hotele, pensjonaty, magazyny, diutp.). Budynki wy-
konane w tej technologiiasze wzgéddéw ekonomicznych fatwiej dagine dla
0s0b indywidualnych, jak i inwestoréw grupowych.zRaym, pozyskiwanie
surowcow naturalnych do tworzenia takich doméwzend& mozliwos¢ do-
datkowych dochoddéw ludioi wiejskiej, na terenach, gdzie rolnictwo nie jest
wystarczajcym zrodiem utrzymania.
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[6] http://www.autodesk.com/solutions/building-infoation-modeling/overview {dogp
15.11.2014} : BIM - is a process that involves tirggaand using an intelligent 3D
model to inform and communicate project decisidssign, visualization, simula-
tion, and collaboration enabled by Autodesk BIMusioins provide greater clarity
for all stakeholders across the project lifecy@lBM makes it easier to achieve pro-
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BIM - jest to proces, ktory polega na tworzenwryciu inteligentnego modelu 3D
w celu informowania i komunikowania decyzji projellych. Projektowania, wizu-
alizacji, symulacji, a wspoOtpraca ggzona rozwizah Autodesk BIM zapewnienia
wickszej przejrzysteci dla wszystkich zainteresowanych stron w catyrkleyycia
projektu. BIM utatwia osigniecie celéw projektu i biznesowych

[7]1 BREEAM (Building Research Establishment Envimmental Assessment Methodo-
logy), po raz pierwszy opublikowana przez BuildRgsearch Establishment (BRE)
w 1990 r. , to najdiej dziatajcy i najbardziej powszechnie stosowaneswaecie
metody ocenyi péwiadczania trwatéci budynkéw. Wecej niz 250.000 budynkow
zostalo certyfikowane BREEAM i ponad milion zarg¢jesanych jest do certyfika-
cji - w ponad 50 krajach na catywiecie.

LARGE - SPATIAL BUILDINGS ERECTING TECHNOLOGY
APPLICATION FOR SINGLE FAMILY HOUSES IN ASPECT OF
ENVIRONMENTAL PROTECTION

Summary

PlusHOUSE, a name for technology to create gresitlggtial buildings, is the research
outcome of architectural solution with least impant natural environment, harmed by modern
civilization. A characteristic feature of this texiogy is use a glue-lam self-supporting structure,
modeled on the large spatial construction, filleithvan organic material minimally processed,
such as light clay, straw or stones. The advantdghis technology is the ability to use raw
materials to complete construction, found in a €lpsoximity to the target location of the build-
ing , especially if that place will be areas of @gricultural landscape. In addition, houses in
PlusHOUSE technology as single-family housing, banan alternative to municipal housing
blocks. This has strong economic and social imgRlatsHOUSE technology made out of natural,
easy-to-biodegrade materials, energy-efficient lamdemission represent a model of a modern
solution to the problem of modern building techgylémproper impact on the environment. The
presented technology allows to build homes, evehervicinity of protected areas (eg. landscape
protected areas such as Natura 2000). Proposedatyabihere you could easily build
aPlusHOUSE are land in the agricultural landscape dim of this study is to evaluate the eco-
logical, economical and social values of autonomuoasses constructed in PlusHOUSE technol-

ogy.
Keywords: green buildings, autonomous buildings , organit¢enias and construction, former
farmland, PlusHOUSE
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